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CORSO 
BSC (HONS) OSTEOPATHIC SCIENCES 
1 YEAR PROFESSIONAL PATHWAY 

Consegui un titolo universitario estero in osteopatia 

A seguito della conclusione dell’iter di regolamentazione dell’osteopatia in Italia, il 
contesto professionale sta vivendo una fase di profonda evoluzione, che apre nuove 
prospettive per i professionisti già in attività.

In questo scenario, diventa sempre più centrale la possibilità di valorizzare il proprio 
percorso formativo e professionale attraverso il conseguimento di un titolo accademico 
riconosciuto a livello internazionale.

Nasce con questo obiettivo il Corso BSc (HONS) Osteopathic Sciences (1 Year 
Professional Pathway), pensato per gli osteopati in possesso di Diploma in Osteopatia 
(DO) che desiderano integrare e completare la propria formazione, conseguendo un 
Bachelor of Science in Osteopathic Sciences, titolo universitario da 180 ECTS rilasciato 
dalla Health Sciences University (HSU).

Il percorso si propone come un ponte tra l’esperienza già maturata e gli standard 
accademici europei, offrendo un’opportunità concreta di crescita professionale, 
aggiornamento e riconoscibilità nel nuovo scenario normativo.

Un investimento sul proprio futuro, oggi più che mai strategico.
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IL BSC (HONS) OSTEOPATHIC SCIENCES 
(PROFESSIONAL PATHWAY) RILASCIATO DA  HSU IN AIMO 

Grazie alla validazione accademica di Health Sciences University, l’Accademia Italiana di 
Medicina Osteopatica propone un percorso di studi che consente agli osteopati in 
possesso di DO di conseguire il titolo di BSc (Hons) Osteopathic Sciences (professional 
pathway) da 180 ECTS ( 360 UK CATS - crediti universitari UK), rilasciato dall’ università 
inglese Health Sciences University. 

Il percorso è naturalmente concepito per gli studenti in possesso di DO rilasciato da AIMO, 
ma è aperto anche a esterni riconosciuti in possesso dei requisiti minimi richiesti per 
accedere al corso. 

L’osteopata in possesso di un DO, ottenuto con un percorso di studi full time oppure un 
percorso part time di almeno tre anni, in virtù del percorso svolto, potrà accedere 
al terzo anno del corso BSc (Hons) Osteopathic Sciences (professional pathway) 
erogato in AIMO e concepito con una struttura a seminari che consente di conciliare 
lo studio con l’attività professionale. 

Una commissione universitaria (composta da membri di AIMO e di HSU), valuterà 
i percorsi e le esperienze pregresse dei candidati a cui verrà verranno corrisposti 
120 ECTS (240 UK CATS). Con l’accesso terzo anno di corso BSc (Hons) 
Osteopathic Sciences (professional pathway), lo studente avrà l’opportunità di 
completare la sua preparazione sviluppando le competenze proprie di un 
percorso accademico in osteopatia di livello universitario (livello 6 EQF), di ottenere 
altri 60 ECTS (120 UK Cats) e il titolo estero rilasciata da HSU e riconosciuto a livello 
internazionale. 
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OBIETTIVI DEL CORSO 
Il BSc (Hons) Osteopathic Sciences (professional pathway) è un percorso di studi teorico-
pratico che consente di ampliare le proprie conoscenze e competenze accademiche, con una 
elevata crescita professionale e prospettive a livello nazionale e internazionale. 

Il programma è progettato per soddisfare una serie di obiettivi e bisogni educativi specifici 
che sono identificati di seguito: 

 Consentire ai Diplomati in osteopatia di aggiornare le conoscenze acquisite e colmare il 

divario tra il loro DO e le competenze proprie di un titolo accademico di livello 6, 
essenzialmente attraverso elementi di connessione tra gli aspetti della pratica e della ricerca 

scientifica.

 Consentire agli osteopati italiani di conseguire una qualifica accademica che rispetti gli 
accordi del Processo di Bologna del 1999.

Offrire ai Diplomati italiani la possibilità di conseguire un titolo accademico riconosciuto a 

livello internazionale e quindi una qualifica più elevata, che consenta loro di accedere 

a opportunità di ricerca o percorsi di qualificazione superiore e di ampliare le proprie prospettive 

professionali.

Sviluppare una più ampia consapevolezza dei progressi della ricerca; favorire una miglior 

comprensione della pratica clinica fondata sull’evidenza, anche in merito a misure preventive; 

stimolare un approccio integrato e interdisciplinare.

Incoraggiare un’etica clinica nei professionisti osteopati.

Sviluppare una pratica clinica creativa, riflessiva, valutativa e auto valutativa. Stimolare la 
comunicazione e il confronto interprofessionale all’interno della comunità degli osteopati 

professionisti.

Al termine del percorso, l’osteopata sarà in grado di: 

Comprendere e applicare concetti etici nell’ambito della pratica clinica e nella ricerca.

 Sviluppare ed analizzare il concetto di incertezza clinica applicato alle aspettative dei 
pazienti.

Utilizzare le informazioni derivanti dalla ricerca per sviluppare una pratica osteopatica informata 
sull’evidenza; attuare migliori pratiche di trattamento; fornire consigli di prevenzione.

Valutare criticamente i risultati di una ricerca applicando metodi di analisi e revisione delle 

informazioni pubblicate.

Comprendere i processi di ideazione, progettazione, costruzione di un protocollo di ricerca 
per la pianificazione, l’esecuzione e la scrittura di uno studio.
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LA STRUTTURA DEL PERCORSO BSC (HONS) OSTEOPATHIC 

SCIENCES (PROFESSIONAL PATHWAY) 
Il percorso strutturato in seminari ha durata complessiva di circa 12 mesi. 
Dato per acquisito che i candidati siano osteopati maturi, dotati di capacità e competenza 
tecnica, il percorso intende fornire loro conoscenze e strumenti relativi ad aspetti propri di 
una formazione universitaria di livello 6 EQF quali: pianificazione dell’approccio osteopatico 
al paziente basato sui principi e sull’evidenza scientifica, sviluppo di una consapevolezza 
dell’operato osteopatico in riferimento agli standard internazionali, metodi e revisione critica 
delle pubblicazioni scientifiche, oltre che naturalmente la realizzazione di un progetto di 
ricerca scientifica. 

Su queste aree di interesse sono costruite le quattro unità formative che compongono il
percorso: 

i) Pratica informata sull’evidenza

ii) Sviluppo di una pratica clinica riflessiva e specialistica.

iii) Metodologia di ricerca.

iv) Studio di ricerca indipendente

IL CALENDARIO DELLE LEZIONI 
Le lezioni si terranno nell'arco di un periodo di circa 12 mesi, con n. 6 seminari di 3 giornate, 
erogati in modalità mista (in presenza e online).

27 - 28 - 29 NOVEMBRE 2026
lezioni online (streaming)

18 - 19 - 20 DICEMBRE 2026
lezioni in sede

22 - 23 - 24 GENNAIO 2027
lezioni in sede

12 - 13 - 14 FEBBRAIO 2027
lezioni online (streaming)

27 - 28 FEBBRAIO 2027
lezioni in sede

23 LUGLIO 2027
lezioni in sede

LE ORE DI TIROCINIO CLINICO 
Accanto alle ore di lezione e le ore di lavoro autonomo, il corso prevede una pratica di 
 osservazione clinica da svolgere presso un centro o professionista di propria scelta. 
Lo studente, previo accordo con il proprio tutor, svolgerà 30 ore di osservazione clinica 
specialistica, che può scegliere di fare o nell’ambito osteopatico oppure allopatico, volte a 
far maturare una maggiore consapevolezza critica della propria pratica osteopatica, a 
partire dal confronto con l’esperienza clinica di altri professionisti. 
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CRITERI DI ACCESSO AL CORSO 
Requisiti minimi di accesso al percorso sono: 

- Completamento con successo del programma di studio AIMO - Diploma in 
Osteopatia (DO) Triennale.

oppure

- Completamento con successo del Diploma quinquennale part-time di formazione 
post-base AIMO in Osteopatia (DO).

oppure

- Diploma in Osteopatia proveniente da altro istituto previa mappatura del 
curriculum di studi.

Il processo, solo se necessario, potrebbe includere un esame OSCE (Objective 
Structured Clinical Examination) basato sulla discussione di un caso clinico 
simulato.

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
Segreteria AIMO 
segreteria@aimoedu.it 
Tel. 02 96705292 

Richiedi i documenti per partecipare al BANDO all'Ufficio Orientamento
orientamento@aimoedu.it
Tel. 02 96705292 - int. 3
cell. 366 6971775
cell. 338 3705177 (anche WhatsApp) 

TERMINE DI PARTECIPAZIONE AL BANDO
1 Novembre 2026

TARIFFE
Quota amministrativa per accedere al BANDO
€ 100,00 + IVA (€ 122,00 IVA compresa)

In caso di esito positivo al Bando di ammissione al corso, la quota amministrativa 
verrà detratta dall'intera quota di iscrizione al Corso.

Quota di iscrizione al Corso 
BSC (HONS) OSTEOPATHIC SCIENCES (PROFESSIONAL PATHWAY) 
€ 3.500,00 (+ IVA al 22%) - € 4.270,00 IVA compresa
Tariffe agevolate per ex studenti AIMO
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