ACCADEMIA ITALIANA MEDICINA OSTEOPATICA

CORSO TEORICO | PRATICO

RELAZIONI TRA SISTEMA VISIVO E POSTURA

SABATO 16 MAGGIO 2026

Il sistema visivo non € soltanto cio che ci permette di vedere: & un recettore
posturale complesso, in costante dialogo con il vestibolo, il cervelletto e le
aree corticali frontali e parietali.

Ogni movimento degli occhi - dalle saccadi all'inseguimento - contribuisce
all'equilibrio e alla stabilita del corpo nello spazio.

Iscriviti ora!

€ 216,00 (IVA inclusa) prima del 15 marzo 2026
€ 240,00 (IVA inclusa) dopo il 15 marzo 2026

Agevolazioni per interni AIMO

Per |'iscrizione contattare |'Accademia all'indirizzo segreteria@aimoedu.it o allo 02.96705292
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RELAZIONI TRA SISTEMA VISIVO E POSTURA

Corso Postgraduate Teorico-Pratico

Il sistema visivo non & soltanto cio che ci permette di vedere: & un recettore posturale complesso, in
costante dialogo con il vestibolo, il cervelletto e le aree corticali frontali e parietali.

Ogni movimento degli occhi - dalle saccadi all'inseguimento - contribuisce all'equilibrio e alla stabilita
del corpo nello spazio.

Da questa premessa appare naturale chiedersiin che modo il sistema visivo influenzi la postura. Gli studi
mostrano pero che questa influenza & cosi ampia e profonda da spingerci a rovesciare la prospettiva:
come e possibile che il sistema non interferisca con I'organizzazione posturale.

Il corso nasce proprio dal desiderio di esplorare questa relazione ancora poco indagata nella formazione
di oculisti e ortottisti, offrendo strumenti teorici e clinici per comprendere e integrare la valutazione
visiva nell'analisi e nella gestione delle disfunzioni posturali.

Questo corso di 8 ore, condotto dal Dottor Cigada, offre un approfondimento sulle connessioni tra il
sistema visivo e la postura, con un focus su aspetti anatomici, fisiologici e clinici.

Si rivolge a professionisti del settore sanitario e riabilitativo interessati a migliorare la comprensione e le
strategie di trattamento delle disfunzioni posturali correlate alla funzione visiva.

Fornisce strumenti pratici per chiarire lo studio del paziente, in modo da poter raccogliere segni e
sintomi sul funzionamento del sistema visivo con i semplici strumenti di una semiotica di base.

Comprendere I'anatomia e la fisiologia del sistema visivo e il suo ruolo nella postura.
Riconoscere le principali alterazioni visive che influenzano l'equilibrio e il movimento.
Apprendere protocolli pratici di valutazione e strategie mirate di trattamento.

Al termine della giornata formativa, i partecipanti saranno in grado di:
Interpretare la funzione del sistema visivo come parte integrante del sistema posturale
Identificare le disfunzioni visive che interferiscono con la stabilita e I'organizzazione tonico-muscolare

Applicare un modello di valutazione e trattamento basato sull'integrazione tra visione, equilibrio e
controllo motorio.
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Il corso e aperto a:
Ortottisti, Fisioterapisti, Tecnici ortopedici, Osteopati, agli studenti degli ultimi anni di corso
delle scuole di osteopatia.

Numero di posti limitati.

AIMO s.r.l. siriserva il diritto di annullare il corso qualora non venga raggiunto il numero minimo
di partecipanti. A coloro che avessero gia completato l'iscrizione la quota sara interamente
rimborsata.

Il corso post graduate e certificato e consente di conseguire n. 8 crediti ECM per le professioni sanitarie.
L'attivazione di crediti ECM & subordinata ad un numero minimo di richiedenti, pertanto, se
interessati, si prega di segnalarlo in fase di iscrizione.

Sabato 16 maggio 2026 - dalle ore 9 alle 13 e dalle ore 14 alle 18

Durante il post graduate verranno affrontati i seguenti argomenti:

Anatomia e fisiologia del sistema visivo
bulbo oculare
muscoli extrabulbari
vie ottiche

Alterazioni delle funzioni visive rilevanti per la postura
difetti di refrazione
alterazioni della motilita oculare

Meccanismi anatomici e isiologici che legano il sistema visivo a quello posturale
peculiarita istologiche del mm extrabulbari
caratteristiche del movimento del bulbo
connessioni centrali

Semeiotica elementare
protocollo personale

Strategie per il trattamento
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RELATORE

Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1983 e
specializzato in Oftalmologia nel 1987, psicoterapeuta
dal1992. Ha conseguito nel 2012 un Master in Statistica
Medica e Metodi Statistici per I'Epidemiologia.

Dal 1992 & docente presso la Scuola Europea di
Psicoterapia Ipnotica dell’AMISI.

E stato relatore invitato nei corsi di laurea in
Architettura e Disegno Industriale del Politecnico di
Milano (1997-1999) e ha tenuto seminari presso il corso
di laurea in Ortottica — Assistenza in Oftalmologia
dell'Universita degli Studi di Milano (2001-2003).

Negli anni accademici 2002-2005 ha ricevuto
I'incarico di insegnamento presso la Scuola di
Specializzazione in Neuropsicologia Clinica della
Facolta di Psicologia dell'Universita di Torino.

E stato inoltre professore a contratto per il corso di
Rieducazione dell'Handicap Visivo presso il corso
di laurea in Ortottica e Assistenza Oftalmologica
(Universita degli Studi di Milano) dal 2003-04 al
2009-10, e per l'insegnamento di Metodologia
della Ricerca nella Scuola di Specializzazione in
Oftalmologia durante gli anni accademici 2014-15 e
2015-16.
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AIMO - Accademia Italiana di Medicina Osteopatica
Piazza Santuario 7, 21047 Saronno (VA)

Early Bird Prezzo Intero
€ 216,00 IVAinclusa € 240,00 IVA inclusa
prima del 15 marzo 2026 dopo il 15 marzo 2026

Agevolazioni per Interni AIMO

Compilare il form di iscrizione online caricando anche copia del bonifico bancario.

Modalita di  effettuare bonifico bancario intestato a
pagamento:  AIMO srl, Via Della Chiusa 15, 20123 Milano - P.IVA 07330970968

Presso:  Banca Sella IBAN IT 03 O 03268 22310 052565826100

Causale: Cognome e nome - nome del corso postgraduate e data

L'iscrizione sara ritenuta valida al ricevimento del form di iscrizione compilato e
dell'attestato di avvenuto pagamento.

Vai al form di iscrizione online: leggi il QRcode con il tuo smartphone, oppure
vai direttamente al link: https://aimoedu.it/iscrizione-corsi-post-graduate

Consegna dell'attestato AIMO previa partecipazione.
Per informazioni contattare I'Accademia all'indirizzo segreteria@aimoedu.it Iscriviti ora!
o telefonare al numero 02 96705292.

AIMO s.r.l. si riserva il diritto di annullare il corso qualora non venga raggiunto il numero minimo
di partecipanti. A coloro che avessero gia completato I'iscrizione la quota sara interamente
rimborsata. Riprese video e fotografiche a discrezione del docente.
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L'Accademia Italiana di Medicina Osteopatica collabora con I'Universita inglese, Health Science University
(HSU) di Londra. Da oltre 10 anni, AIMO propone percorsi di formazione continua (master e corsi post
graduate con ECM per professioni sanitarie).

Situata nei locali dell'ex Seminario della citta di Saronno, I'AIMO occupa uno spazio di circa 6000 mq,
interamente ristrutturato e attrezzato con sistemi di avanzata tecnologia, per rispondere al meglio alle
esigenze degli studenti della scuola e dei pazienti della clinica osteopatica ad essa annessa (il CFTO,
Centro di Formazione e Tirocinio Osteopatico).

La sede, accogliente e funzionale, & situata in una zona strategica di Saronno (in provincia di Varese), a
ridosso del Centro Storico, a 5 minuti a piedi dalla stazione di Saronno (Trenord) e a 2 minuti dall'uscita
dell'autostrada AS8.

AIMO & a Saronno, in provincia di Varese, facilmente raggiungibile:

- In circa 20 minuti dal centro di Milano, grazie alle due linee ferroviarie, Ferrovie Nord
e Malpensa express

- Con l'autostrada A8, a 2 minuti dall'uscita di Saronno

- In circa 20 minuti in treno dall'aeroporto internazionale di Malpensa

- La sede dei corsi si trova a soli 5 minuti a piedi dalla stazione ferroviaria ed € ubicata nei pressi
dello svincolo autostradale.

STARHOTEL GRANDMILAN LE STANZE DI LEOPARDI B&B FOUROOMS

via Varese 23, Saronno via Giacomo Leopardi 15 LE CAMRE DEL CENTRO

Tel. +39 02 963631 Tel. (+39) 02 21117476 via Genova 2

grandmilan.va@stahotels.it info@bbsaronno.com Cell. +39 348 767 7425
WhatsApp (+39) 348 767 7425

HOTEL DELLA ROTONDA OSTELLO DI SARONNO

via Novara 53 via San Pietro 22 RESIDENZA MIOLA

Tel. +39 02 967669 Tel. (+39) 02 23164327 via C. Miola 21

reception@hoteldellarotonda.it info@ostellosaronno.it Tel. +39 02 9609727
Cell. +39 349 3695190

HOTEL CYRANO MAISON EXTRAVAGANTE info@residenzamiola.it

Via IV Novembre 11/13 via Leonardo Da Vinci 7

Tel. (+39) 02 96700081 Tel. +39 02 25061707

info@hotelcyrano.it info@lamaisonextravagante.it

B&B VILLA SOGNO RESIDENCE MERCURIO

via Enrico De Nicola 3 via Hermada 2

Tel. (+39) 02 9600735 Tel. +39 02 9602795

Cell. (+39) 339 8943384 info@mercurioresidence.com

info@villasogno.com
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