ACCADEMIA ITALIANA MEDICINA OSTEOPATICA

CORSO TEORICO | PRATICO | CLINICO

APPROCCIO OSTEOPATICO PEDIATRICO
NEL CONTESTO CLINICO

DAL 16 OTTOBRE 2025 AL 18 GIUGNO 2026 I

€ 3.400 + IVA (€ 4.148 iva compresa) prima del 15 luglio 2025
€ 3.800 + IVA (€ 4.636 iva compresa) dopo il 15 luglio 2025

Sconto del 10% per gli iscritti al corso
"Approccio osteopatico neonatologico nel contesto clinico”

Sconto del 15% per iscrizione ad entrambi i corsi:
"Approccio osteopatico pediatrico nel contesto clinico”
"Approccio osteopatico neonatologico nel contesto clinico” Iscriviti ora!

Per |'iscrizione contattare I'Accademia all'indirizzo segreteria@aimoedu.it o allo 02.96705292
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APPROCCIO OSTEOPATICO PEDIATRICO
NEL CONTESTO CLINICO

Il corso Approccio Osteopatico Pediatrico nel Contesto Clinico € un innovativo percorso teorico-pratico-
clinico pensato per gli osteopati che vogliano approfondire il trattamento dei bambini nella fascia di eta
4-16 anni. E particolarmente indicato sia per chi si approccia per la prima volta all'osteopatia pediatrica
sia per chi ha gia frequentato un corso neonatologico e desidera ampliare ed integrare le proprie
competenze sullo sviluppo evolutivo.

Il bambino, infatti, presenta caratteristiche distinte nelle diverse eta di sviluppo, con necessita
molto specifiche per ciascuna di esse. Dopo il periodo neonatale, si verificano nel corso degli anni
cambiamenti continui a livello posturale, e non solo. L'evoluzione comprendera diversi aspetti: partendo
dal perfezionamento della deambulazione, passando per la formazione delle curve fisiologiche
lungo la colonna vertebrale e lo sviluppo della dentizione, fino al raggiungimento di una capacita di
coordinamento piu complessa e completa.

Da un punto di vista osteopatico, il monitoraggio nella crescita del bambino acquisisce una grande
rilevanza perché permette di intercettare disequilibri e disordini funzionali che possono avere
un'influenza rilevante durante il suo percorso di crescita. L'osteopatia attraverso specifiche valutazioni
ed applicazioni di tecniche non invasive, supporta la postura durante le fasi dello sviluppo del bambino
fino all'eta adulta.

Il corso Post Graduate della durata di 9 mesi € strutturato in 16 incontri di 8 ore ciascuno, suddivisi in:
lezioni teoriche e teorico-pratiche in aula (modulo mattutino); moduli di pratica clinica con pazienti
pediatrici reali presso il Centro di Formazione e Tirocinio Clinico CFTO (modulo pomeridiano).

Le lezioni in aula sono condotte da docenti con formazione osteopatica e da altre figure medico-
sanitarie, tra cui: pediatra, neuropsichiatra infantile, neuropsicomotricista dell'eta evolutiva, logopedista,
pedagogista, psicoterapeuta dell'eta evolutiva, medico dello sport. Infatti, mentre gli specialisti esterni
forniranno un contributo determinante nel completare il quadro fisiologico e funzionale del bambino in
fase di crescita, i tutor osteopatici forniranno interessanti spunti di integrazione e accompagneranno gli
studenti nell'applicazione clinica delle nuove conoscenze.

Durante la pratica clinica presso il CFTO, invece, lo studente sara pienamente responsabile della presa in
carico dei piccoli pazienti. Nelle ore dedicate al tirocinio pratico (60 ore suddivise in 15 moduli), ciascun
corsista potra svolgere un'esperienza immersiva di pratica clinica su paziente in fascia pediatrica, seguito
da un tutor osteopatico per I'intera durata del trattamento osteopatico (circa 45 minuti per singolo
trattamento). Quale valore aggiunto, il paziente preso in carico verra seguito per l'intero percorso
terapeutico previsto dallo stesso osteopata che potra cosi valutare nel tempo gli effetti e i benefici dei
trattamenti osteopatici, erogati nel pieno rispetto della continuita assistenziale.
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RELATORI

OSTEOPATI SPECIALIZZATI ALTRE FIGURE
IN AMBITO PEDIATRICO MEDICO-SANITARIE
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Il percorso pratico-clinico si propone di:

> Fornire ai corsisti una conoscenza approfondita delle fasi di sviluppo fisiologico del
bambino e delle principali condizioni patologiche in eta pediatrica.

> Sviluppare le competenze necessarie per la raccolta dati e il ragionamento clinico,
con particolare attenzione agli aspetti rilevanti per il paziente pediatrico.

> Approfondire le manifestazioni cliniche delle principali patologie pediatriche per
consentire un'esecuzione mirata dell'esame obiettivo osteopatico.

> Perfezionare |'abilita palpatoria e il trattamento manuale attraverso I'applicazione di
diversi approcci osteopatici (strutturale, fasciale, viscerale, cranio-sacrale,
biodinamico).

> Promuovere l'integrazione delle conoscenze teoriche e delle competenze cliniche
attraverso il confronto e la collaborazione con altri professionisti sanitari.

Il post graduate & pensato per Osteopati professionisti e studenti dell'ultimo anno
del corso di osteopatia.

Il corso post graduate & certificato e consente di conseguire n. 32 crediti ECM per le
professioni sanitarie.

L'attivazione di crediti ECM e subordinata ad un numero minimo di richiedenti,
pertanto, se interessati, si prega di segnalarlo in fase di iscrizione.

O @E
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Durante il post graduate verranno affrontati i seguenti argomenti:

(<)

Introduzione al paziente pediatrico: tappe di sviluppo neuro-motorio del bambino
Esame obiettivo osteopatico applicato in ambito pediatrico

Presentazione della cartella clinica pediatrica ed esame obiettivo pediatrico

Fisiologia e patologia ortopedica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica

Fisiologia e patologia odontoiatrica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
Fisiologia e patologia logopedica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
Ergonomia e posturologia applicata al paziente pediatrico

Fisiologia e patologia otorino-laringoiatrica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
Fisiologia e patologia gastro-enterologica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
Fisiologia e patologia neuro-psichiatrica infantile rilevante per la clinica osteopatica
Accenni di pedagogia infantile rilevante per la clinica osteopatica

Fisiologia e patologia in ambito di psicoterapia dell'eta evolutiva rilevante per la clinica
osteopatica

Accenni di nutrizione in ambito pediatrico rilevante per la clinica osteopatica

Fisiologia e patologia in ambito di medicina dello sport rilevante per la clinica
osteopatica

Fisiologia e patologia in ambito di ortottica pediatrica rilevante per la clinica
osteopatica

Fisiologia e patologia in ambito di ginecologia durante lo sviluppo rilevante per la clinica
osteopatica

Evidenze sulla percezione e gestione del dolore in ambito pediatrico.
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16/10/2025 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (lezione in aula)
30/10/2025 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
13/11/2025 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
27/11/2025 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
11/12/2025 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
15/01/2026 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
29/01/2026 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
12/02/2026 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
26/02/2026 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
12/03/2026 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
26/03/2026 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
16/04/2026  ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
07/05/2026 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
21/05/2026 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
04/06/2026 ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)
18/06/2026  ore 9:30 - 13:30 (lezione in aula) ore 14:30 - 18:30 (pratica clinica)

Il corso postgraduate si svolge presso la sede dell'’Accademia Italiana di Medicina Osteopatica
AIMO in Piazzale Santuario , 7 a Saronno (VA).

*Le date indicate potrebbero ancora subire variazioni.
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FIGURE MEDICO-SANITARIE

La Dottoressa Simona Broggini si & laureata con
110/110 e lode in Odontoiatria e Protesi Dentaria
presso l'Universita degli Studi di Pavia nel 2010.
Presso la medesima Universita consegue, nel 2014,
la specializzazione in Ortognatodonzia con |l
massimo dei voti e lode (50/50).

Nel corso degli anni, ha approfondito l'interazione
tra occlusione, sviluppo cranio-facciale e postura,
completando con successo la formazione presso la
S.O.S.P. (Scuola di  Odontoiatria  Sistemica
Posturale). Dal 2023 & relatrice presso la S.O.P.S.,
contribuendo attivamente alla formazione
interdisciplinare nel campo posturale e ortodontico.
Partecipa regolarmente a corsi di aggiornamento in
ortognatodonazia, protesi e chirurgia, con
particolare attenzione alle implicazioni funzionali e
posturali nelle diverse fasi dello sviluppo.
Attualmente la dottoressa Broggini svolge attivita
clinica in libera professione ed é titolare di studio a
Bologna e a Cadrezzate con Osmate (VA), dove
applica un approccio integrato alla diagnosi e al
trattamento ortodontico, collaborando in team

multidisciplinari che includono osteopati,
fisioterapisti e logopedisti.

Il suo intervento all'interno del contesto di
osteopatia pediatrica offre una prospettiva
concreta sull'interazione tra apparato

stomatognatico, postura e crescita del bambino,
con focus su diagnosi precoce e strategie
terapeutiche condivise.

O @E

Il Dottor Jacopo Calciolari @ un medico pediatra con
una solida esperienza clinica e formativa in ambito
neonatale, pediatrico e sportivo. La sua formazione
comprende il titolo di specialista FMH in Pediatria,
la specializzazione in Medicina dello Sport (SSMS),
nonché un Master di Il livello in Endocrinologia e
Diabetologia Pediatrica, conseguito presso
I'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu di Roma. E
inoltre certificato PALS (Pediatric Advanced Life
Support).

Ha maturato un'ampia esperienza nei contesti
ospedalieri ad alta specializzazione, tra cui il CHUV
di  Losanna (intensiva pediatrica, oncologia,
neonatologia) e I'Ospedale San Gerardo di Monza
(neonatologia e pronto soccorso pediatrico).

Ha inoltre lavorato in vari ospedali regionali della
Svizzera Italiana in ambito pediatrico.
Parallelamente all'attivita clinica, & attivamente
coinvolto in ambito sportivo: & Medico della
Selezione Under 16 Femminile dell'Associazione
Svizzera Football, e in passato ha seguito come
medico aiuto e responsabile sanitario il settore
giovanile e la squadra professionistica di Mens Sana
Basket a Siena.

Il dottor Calciolari attualmente & Medico Capo
Clinica presso il Reparto di Pediatria degli Ospedali
Regionali di Lugano e Mendrisio, Pediatra presso il
Centro Medico di Mendrisio e Responsabile
dell'’Ambulatorio  di Pediatria dello Sport
dell'Ospedale Regionale di Lugano. Grazie alla sua
visione integrata tra crescita, sviluppo motorio e
patologie  pediatriche, porta un contributo
altamente qualificato all'approccio multidisciplinare,
elemento chiave nella pratica dell'osteopatia
pediatrica.
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FIGURE MEDICO-SANITARIE

Il Dottor Domenico Capodiferro & un medico
specialista in Medicina dello Sport con una vasta
esperienza  clinica in  ambito  riabilitativo,
ortopedico e sportivo. Laureato con lode in
Medicina e Chirurgia presso I'Universita Vita-Salute
San Raffaele di Milano, ha successivamente
conseqguito la specializzazione in Medicina dello
Sport, arricchendo la sua formazione con
esperienze professionali in diversi ambiti medici.

Il suo percorso professionale si distingue per la
varieta di esperienze cliniche che spaziano dalla
medicina riabilitativa alla traumatologia sportiva,
con particolare attenzione agli aspetti
biomeccanici del movimento. Presso ['IRCCS
Humanitas di Rozzano ha lavorato nell'Unita di
Riabilitazione  Ortopedica, mentre all'lstituto
Ortopedico Galeazzi e all'ASST Gaetano Pini ha
approfondito le competenze in ambito ortopedico
e traumatologico. Di particolare rilevanza & stata la
sua esperienza presso il Dipartimento  di
Biomeccanica dell'Universita degli Studi di Milano,
dove ha collaborato a progetti di ricerca scientifica
nel campo della fisiologia della locomozione,
sviluppando una profonda conoscenza dei
meccanismi  biomeccanici che regolano il
movimento umano, fondamentali per |'approccio
osteopatico.

Attualmente, il Dottor Capodiferro esercita come
Medico Specialista in Medicina dello Sport presso
Nuova Dimensione Sport a Senago (Ml) e collabora
con la Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV) come
medico delle squadre nazionali. E inoltre socio
della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) e
medico della Federazione Pugilistica Italiana (FPI).
La sua competenza in ambito pediatrico si &
consolidata attraverso la pratica clinica e lo studio
approfondito dei meccanismi di sviluppo muscolo-
scheletrico nell'etd evolutiva, con particolare
attenzione alle problematiche posturali e funzionali
tipiche dell'infanzia e dell'adolescenza.

O @E

La Dottoressa Elisa Conti & una Terapista della
Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (TNPEE)
con una consolidata esperienza nel campo dello
sviluppo psicomotorio infantile e nell'approccio
terapeutico integrato in etd pediatrica. Laureata
con il massimo dei voti (110/110) presso |'Universita
degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e
Chirurgia, ha sviluppato un particolare interesse per
I'intersoggettivita nell'intervento
neuropsicomotorio nella prima infanzia, tema
approfondito nella sua tesi di laurea.

La sua formazione continua & testimoniata dalla
partecipazione a numerosi corsi e convegni di alto
livello, con particolare focus su approcci terapeutici
innovativi come l'integrazione sensoriale secondo J.
Ayres, il modello DIR per lo sviluppo delle capacita
funzionali-emozionali, il trattamento AAPM
(Approccio Abilitativo Prassico-Motorio) e il metodo
BrainGym. Ha inoltre approfondito tematiche
specifiche legate ai disturbi dello spettro autistico,
alle malattie neuromuscolari e allo sviluppo dei
bambini nati pretermine.

Dal 2010 si dedica alla pratica professionale in
ambito clinico, educativo e preventivo,
collaborando con numerose istituzioni scolastiche e
centri specializzati. Attualmente esercita la libera
professione presso lo studio "Progetto Futuro
Infanzia”" di Lecco, dove si occupa di terapia
neuropsicomotoria individuale e di piccolo gruppo.
La Dottoressa Conti ha maturato una significativa
esperienza nella valutazione e nel trattamento di
bambini con diverse problematiche dello sviluppo,
sviluppando competenze specifiche
nell'osservazione del profilo sensoriale individuale e
nella regolazione emotiva nei disturbi del
neurosviluppo. La sua pratica clinica si caratterizza
per un approccio olistico che integra aspetti
neuromotori, sensoriali, emotivi e relazionali,
elementi  fondamentali anche nell'approccio
osteopatico pediatrico.
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FIGURE MEDICO-SANITARIE

Il Dottor Alberto Del Prete & un medico con oltre 35
anni di esperienza clinica specializzata nella cura
pediatrica e neonatale. Laureato in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Bologna
nel 1981, ha conseguito tre specializzazioni che
riflettono il suo approccio integrato alla salute
infantile: Pediatria (Universita di Ancona, 1986),
Neuropsichiatria Infantile (Universita di Bologna,
1991) e Clinica Pediatrica con indirizzo
neonatologico (Universita di Milano, 2002).

La sua carriera clinica include ruoli di crescente
responsabilita nel campo della neonatologia e
pediatria, culminando nella direzione dell'Unita
Operativa Semplice di Terapia Intensiva Neonatale
dal 2002 al 2009. Attualmente & Direttore Sanitario
del centro polispecialistico "Progetto Futuro
Infanzia", dedicato alla cura del soggetto in eta
evolutiva.

Il Dottor Del Prete ha sviluppato particolare
competenza nella valutazione neurologica e
neurocomportamentale del neonato e nella
comprensione dello sviluppo neuromotorio tipico e
atipico del bambino. E qualificato come Formatore
per la somministrazione della scala NNNS per la
valutazione del neonato pretermine.

Il suo contributo alla comunita scientifica include
65 pubblicazioni e 24 relazioni a congressi e corsi
di formazione, testimoniando il suo impegno
continuo verso l'avanzamento delle conoscenze
nel campo della medicina pediatrica.

O @E

La Dottoressa Federica Doniselli & una logopedista
specializzata nei disturbi del linguaggio e
dell'apprendimento in etd evolutiva, laureata
presso |'Universita degli Studi di Milano nel 2013
con una tesi sui disturbi  specifici di
apprendimento. Ha approfondito la  sua
formazione con un Master di | livello al Consorzio
Universitario Humanitas, sviluppando un progetto
di prevenzione dei disturbi specifici del linguaggio
e apprendimento in ambito scolastico.

La sua esperienza clinica si & consolidata presso
l'ospedale Policlinico di  Milano, dove ha
collaborato a progetti di ricerca sullo sviluppo
linguistico in eta prescolare e lavorato nell'ambito
della Comunicazione Aumentativa Alternativa e
delle Sindromi Genetiche Rare. Attualmente
collabora con diversi centri  occupandosi
quotidianamente di prevenzione, valutazione e
riabilitazione dei disturbi comunicativo-linguistici,
disturbi  dell'apprendimento e disturbi  degli
squilibri muscolari oro-facciali, con particolare
attenzione alla deglutizione.

La dottoressa Doniselli crede fermamente
nell'importanza di un approccio integrato alla
riabilitazione pediatrica, che coinvolga non solo
l'equipe multidisciplinare  ma anche l'intero
contesto di vita del bambino. Questa visione
olistica la ha portata ad approfondire connessioni
tra funzioni oro-facciali, postura e sviluppo
neuromotorio, rendendo preziosa la
collaborazione con professionisti dell'osteopatia
pediatrica per un intervento piu completo ed
efficace.
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FIGURE MEDICO-SANITARIE

La dottoressa Francesca Gavezzoli & una
pedagogista e consulente specializzata nel
supporto a bambini, famiglie e istituzioni

scolastiche. Si & laureata in Scienze dell'Educazione
presso |'Universita Cattolica di Milano con
specializzazione nei processi formativi. La sua
formazione si & arricchita attraverso diversi percorsi
di specializzazione, tra cui il "Metodo Feuerstein”
per il potenziamento delle abilita cognitive in
bambini con difficolta specifiche, un corso dedicato
ai Disturbi Specifici dell'Apprendimento (DSA), e la
specializzazione in "La relazione d'aiuto" con il Dott.
Giovanni Bertanza.

Dal 2017 esercita come libera professionista presso
il suo studio di Albavilla, dove offre consulenza e
supporto pedagogico a genitori, docenti e ragazzi,
con particolare attenzione al potenziamento
cognitivo e allo sviluppo di efficaci metodi di
studio. Dal 2023 collabora con la Neuropsichiatria
infantile del centro medico polispecialistico Bianalisi
Padre Monti di Saronno, ampliando il suo approccio
multidisciplinare. L'esperienza nel contesto
scolastico come docente di sostegno alla Scuola
Primaria, Secondaria di | e Il grado presso "Dedalo
Orsoline San Carlo" di Como le ha permesso di
comprendere le dinamiche educative da un punto
di vista privilegiato, sviluppando una sensibilita

particolare verso i bisogni specifici di ogni
bambino.
La Dottoressa Gavezzoli crede fermamente

nell'importanza  di un approccio olistico allo
sviluppo infantile, dove l'aspetto neuromotorio,
cognitivo ed emotivo si integrano armoniosamente.
Infatti, la sua attivita si fonda su un approccio
centrato sulla persona, capace di valorizzare le
risorse individuali e costruire interventi
personalizzati.

Il suo stile professionale & improntato all'ascolto,
alla co-costruzione e alla promozione di reti
educative efficaci.

O @E

La dott.ssa Marina Stazzi ha conseguito la Laurea in
Ortottica nel 2003 presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano con
votazione 110 e Lode.

Vanta un'estesa e documentata esperienza clinica
nella valutazione e riabilitazione visiva con una
notevole casistica, aggiornata al 2024. Tra i suoi
ambiti di maggiore esperienza, ha trattato neonati
prematuri, pazienti per Posturologia oculare,
pazienti con Dislessia visiva e Disprassia visiva. Ha
inoltre una vasta esperienza nella valutazione e
riabilitazione visiva in casi di strabismo e nel
trattamento delle diplopie. Dal 2006 al 2018, ha
ricoperto il ruolo di Ortottista Responsabile del
Centro regionale di ipovisione e riabilitazione visiva
presso |'Azienda ospedaliera di Melegnano (Ml),
dove si & occupata anche del centro di
Neurovisione per le alterazioni oculari in dislessia e
di progetti di riabilitazione visiva domiciliare.

La sua attivita didattica & molto significativa,
avendo tenuto oltre 100 corsi e congressi a livello
nazionale ed internazionale. Dal 2017 ad oggi, &
Docente di Posturologia oculare in osteopatia
pediatrica e dello sviluppo presso Advanced Visual
Rehabilitation. Precedentemente, dal 2014 al 2018,
¢ stata docente di "Posturologia Oculare” nel
Master di scienze osteopatiche pediatriche
all'Universita Bicocca di Milano. Nei suoi interventi
formativi e congressuali, ha affrontato temi cruciali
come le  criticita visive nella Plagiocefalia
posizionale, le fragilitd e alterazioni visive nella
Disprassia in etd evolutiva, il ruolo della
Neurovisione nei processi di apprendimento e le
difficoltd visive legate ai Disturbi Specifici
dell' Apprendimento (DSA).

E la creatrice del Metodo Stazzi per la riabilitazione
visiva, un approccio che ha contribuito a formare
circa 1300 professionisti ed & stato oggetto di
specifici corsi e pubblicazioni, presentato ad
AIRIPA, varie universita e ALBI delle professioni
sanitarie della riabilitazione, oggetto di tesi.

E inoltre autrice di articoli e libri, con pubblicazioni
su riviste scientifiche come Arisp Magazine e Rivista
| CARE, dove ha approfondito temi come il Metodo
Stazzi per la riabilitazione visiva nella dislessia e
I'analisi dell'occhio nella Dislessia. Ha contribuito
anche al libro "La Miopia".
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FIGURE MEDICO-SANITARIE

La dottoressa Chiara Vailati si & laureata in
psicologia presso |'Universita Cattolica di Milano e
si & poi perfezionata nel corso di laurea magistrale
in Neuroscienze Cognitive presso |'Universita di
Pavia. Ha conseguito il Master in Neuropsicologia
Clinica presso il Centro SLOP (Scuola Lombarda di
Psicoterapia) di Milano e si & successivamente
specializzata in Psicoterapia Cognitivo Costruttivista
presso il Centro di Terapia Cognitiva di Como.

In ambito lavorativo, svolge la sua attivita clinica
presso il suo centro clinico privato a Cantu e presso
['ASST-LARIANA di Como, presso il laboratorio di
Neuropsicologia Clinica. E consulente Psicologa e
Neuropsicologa presso lo studio LIFES di Cantu,
studio PATAT di Merate e studio RIPSI di Como,
all'interno del quale ha svolto numerose attivita di
formazione. Inoltre, svolge il ruolo di Responsabile
per il progetto psicologico del settore giovanile
della Scuola Calcio Castello di Cantl, societa
affiliata alla squadra del A.C. Milan.

All'interno del suo centro privato svolge attivita di
consulenza e psicoterapia cognitivo costruttivista
con pazienti adolescenti, giovani adulti e anziani.

O @E

La Dott.ssa Anna Villella & una specialista in
Pediatria con un approccio olistico alla salute del
bambino, che integra medicina convenzionale e
complementare. Laureata con lode in Medicina e
Chirurgia all'Universita degli Studi di Milano e
specializzata con lode in Pediatria presso la Clinica
Universitaria De Marchi, ha arricchito il suo
percorso professionale con una formazione
multidisciplinare. Ha conseguito un Master di |l
livello in  Alimentazione e Dietetica Applicata
presso |'Universita di Milano Bicocca ed é
riconosciuta come medico esperto in Nutrizione
Vegetariana e Vegana, appartenendo alla Rete
Famiglie Veg che offre supporto alle famiglie che
scelgono un'alimentazione a base vegetale. Ha
inoltre  seguito la formazione del metodo
Kousmine, appartenendo all'Associazione "Cibo &
salute".

La Dott.ssa Villella ha dedicato particolare
attenzione allo studio delle medicine non
convenzionali, con un interesse specifico
sull'lomeopatia. Il suo interesse in questo campo

I'ha portata a conseguire wuna formazione
specialistica in medicina omeopatica, ottenendo il
riconoscimento ufficiale con l'iscrizione al registro
degli Omeopati presso 'Ordine dei Medici di
Lecco.

La sua esperienza professionale comprende attivita
di ricerca epidemiologica in neuropsichiatria
infantile e farmacologia  perinatale  presso
prestigiose istituzioni come I'lstituto Neurologico
C. Besta e l'lstituto Mario Negri, oltre a ruoli di
responsabilitd nella Medicina Scolastica a Como e
come Pediatra Consultoriale e di Comunita presso
I'ASL di Lecco.

Dal 1996 si dedica alla pediatria clinica, offrendo un
approccio terapeutico personalizzato che integra
le sue competenze in medicina convenzionale,
nutrizione e omeopatia. La sua filosofia
professionale & incentrata sulla prevenzione
attraverso la costruzione di uno stile di vita sano,
con particolare attenzione all'alimentazione fin
dallo svezzamento, e sull'utilizzo di terapie dolci
per il trattamento di patologie comuni dell'infanzia.
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OSTEOPATI SPECIALIZZATI IN AMBITO PEDIATRICO

Consegue il Diploma in Osteopatia presso
Accademia Italiana di Medicina Osteopatica
(AIMO) a Saronno (VA) nel 2017 e, nello stesso
anno, il Bachelor of Science in Osteopathy presso
British College of Osteopathic Medicine (BCOM)
Dal 2019 al 2021 frequenta il Women's Health
Course, un corso post-graduate biennale presso
Molinari Institute of Health a Londra, tenuto da
professionisti di alto livello come Renzo Molinari,
Genevieve Kermorgant, Michel Odent e Monika
Ebner. Approfondisce il tema della gravidanza
frequentando corsi di aggiornamento
sull'allattamento con Julie Fendall e di valutazione
del pavimento pelvico in ottica osteopatica, in
collaborazione con ostetriche e professioniste
specializzate.

Dal 2019 inaugura il suo studio privato Osteomed
Milano, un centro polispecialistico con I'obiettivo
di supportare donne e bambini, collaborando con
ginecologi e ostetriche presso vari studi, tra cui il
Buonarroti Medical Center di Milano

E parte del team di Hale, piattaforma online che
aiuta le donne nel percorso di diagnosi e
trattamento della vulvodinia. Dal 2018 collabora
con AIMO nel ruolo di tutor clinico presso Centro
di Formazione e Tirocinio Osteopatico (CFTO) e,
dal 2024, ricopre il ruolo di docente di
Ginecologia e Ostetricia. Continua a proporre
corsi di approfondimento grazie alle sue
collaborazioni nell'ambito materno, con percorsi
dedicati al movimento in gravidanza e al
pavimento pelvico.

O @E

Consegue il diploma in osteopatia nel 2006 presso
I'listituto Superiore di osteopatia (ISO) di Milano e il
Bachelor of Science in  Osteopathy con
accreditamento dell'Universita del Galles (UK).

Dal 2007 svolge l'attivita di libero professionista
presso lo studio Fisiosport di Besozzo collaborando
con diverse figure mediche, in particolare inizia una
collaborazione con alcuni medici pediatri e
ostetriche specializzate nel parto in casa e IBCLC.
Dal 2023 offre la sua collaborazione anche allo
studio Keda di Vergiate dove si svolgono diverse
attivita incentrate sul benessere di mamma e
bambino.

Dal 2012 collabora con AIMO come assistente e
docente nel dipartimento di osteopatia cranio-
sacrale e pediatria. Sempre dal 2012 & tutor clinico
presso il centro di formazione e tirocinio
osteopatico (CFTO), dove attualmente svolge il
ruolo di session leader.

La sua formazione in ambito pediatrico si svolge
negli anni successivi al diploma, durante i quali
segue corsi Post graduate con professionisti del
settore quali: "Elementi di metodologia osteopatica
nel trattamento del neonato e della prima infanzia”
con Paola Sciomachen, "Cranio e filogenesi
implicazioni in pediatria” con M.O. Fessenmeyer,
“Trattamento osteopatico in ambito ostetrico-
ginecologico” con la Dott.ssa M.A. Tettambel e
"Osteopatia in ambito ostetrico e ginecologico con
C.C. Raab. Sempre in ambito pediatrico frequenta il
percorso su tre livelli tenuto dal Dott. Castagnini sui
disturbi dello sviluppo neuro psicomotorio del

bambino dove apprende il metodo FSC
(Facilitazione dello sviluppo delle
cerebropotenzialita) e "Approccio osteopatico

neonatologico nel contesto clinico” con Stefania
Seppia, divenendo poi assistente nello stesso
corso..
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OSTEOPATI SPECIALIZZATI IN AMBITO PEDIATRICO

Consegue il Diploma in Osteopatia presso
Accademia ltaliana di Medicina Osteopatica
(AIMO) a Saronno (VA) nel 2017 e, nello stesso

anno, il Bachelor of Science presso British
College of Osteopathic Medicine (BCOM). Nello
stesso anno apre il suo studio privato in

provincia di Como, iniziando a collaborare con
studi dentistici, logopedisti, ortottisti e pediatrici
per offrire un approccio integrato al trattamento
osteopatico.

Nel corso degli anni ha proseguito la sua
formazione con diversi corsi di approfondimento.
Nel 2018 ha seguito un percorso di osteopatia
pediatrica presso AIMO, secondo il modello
SIOP-AOU Meyer Firenze. Si & specializzata nel
trattamento delle disfunzioni del pavimento
pelvico in gravidanza e nel post-parto presso
I'Ospedale Beata Vergine di Mendrisio (CH) e ha
approfondito la neurodinamica e il trattamento
della catena neuro-meningea con un corso nel
2022.

Sempre nel 2022 ha seguito un corso sulla
diagnosi osteopatica e kinesiologica dei rapporti
cranio-cervico-mandibolari presso SOSP, mentre
nel 2023 ha partecipato a un percorso sulla
valutazione dell'appoggio podalico e la sua
relazione con il sistema posturale globale presso
FIOS. Ha inoltre approfondito I'approccio
occlusale integrato con un corso a Brescia e |l
sonno  infantile  presso  l'lstituto  Villairis
Formazione.

Dal 2017 collabora con AIMO, inizialmente come
tutor in Principi di Osteopatia Strutturale. Dal
2018 & tutor clinico presso Centro di Formazione
e Tirocinio Osteopatico (CFTO) e dal 2022 &
docente di Clinical Training. Attualmente lavora
presso il proprio studio privato e in diversi centri
medici, con particolare interesse per |l
trattamento pediatrico, delle disfunzioni dell'ATM
e del pavimento pelvico nelle donne in
gravidanza.

O @E

Consegue il Diploma in Osteopatia in associazione
al titolo di Master of Science in Osteopathy nel
2017 presso l'Istituto Superiore di Osteopatia
(ISO) di Milano e, successivamente, si trasferisce a
Londra per frequentare il Postgraduate in
Specialist Pediatric Osteopathic Practice presso
University College of Osteopathy (UCO) al fine di
specializzarsi nella gestione di pazienti pediatrici.
Una volta ottenuta I'abilitazione ad esercitare la
professione nel Regno Unito dal General
Osteopathic Council (GOsC), inizia a collaborare
con cliniche specializzate in ambito pediatrico e
ostetrico-ginecologico nel Regno Unito,
continuando a formarsi con colleghi che
rappresentano un punto di riferimento nel settore
come Caroline Stone, Renzo Molinari, Miranda
Clayton, ed altri. Nel 2019 ha frequentato |l
Postgraduate in Academic and Clinical Education
presso University College of Osteopathy (UCO) ed
ha iniziato a collaborare con il dipartimento di
Ricerca dell'Accademia Italiana di Medicina
Osteopatica (AIMO) a Saronno.
Attualmente svolge il ruolo di tutor clinico in
ambito  neonatologico presso  Centro di
Formazione e Tirocinio Osteopatico (CFTO) e
docente per le seguenti materie: Paediatrics,
Osteopathic Medicine, Patient Management &
Multidisciplinary, Lifestyle, Developing
Osteopathic and Specialist Practice. Negli ultimi
anni, inoltre, ha avuto la prestigiosa opportunita di
insegnare presso Swiss Internazional College of
Osteopathy (SICO) a Zurigo.
Nel 2022 ha aperto il suo Studio di Osteopatia, in
collaborazione con due medici di base e una
psicoterapeuta, ma continua a ricevere presso
altri due centri polispecialistici a Milano e
provincia al fine di confrontarsi quotidianamente
con numerosi professionisti. Durante la sua pratica
clinica, segue diverse tipologie di pazienti
continuando coltivare un particolare interesse per
il trattamento di neonati, bambini, donne in
gravidanza e post-partum
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OSTEOPATI SPECIALIZZATI IN AMBITO PEDIATRICO

Consegue il Diploma in Osteopatia presso Istituto
Superiore di Osteopatia (ISO) nel 2000, il Diploma
in  Osteopatia Pediatrica nel 2014 presso
Osteopathic Deutchland School (OSD), Diploma in
Advance Osteopathy nel 2016 e il Bachelor of
Science in Osteopathy nel 2017 presso British
College of Osteopathic Medicine (BCOM).

Inoltre, dal 2007 al 2010 amplia la sua formazione
con un percorso di specializzazione nell'approccio
biodinamico "Movimento e Quiete". Dal 2012 al
2014 frequenta il "Corso biennale in Osteopatia
Pediatrica" presso OSD e, sempre in ambito
pediatrico, nel 2019 partecipa al corso "Approccio
Osteopatico Neonatologico nel Contesto Clinico”
presso AIMO

Svolge la libera professione dal 2000, ma
parallelamente coltiva la carriera in ambito
accademico: dal 2009 al 2012 & Assistente e
Docente nel corso di osteopatia craniale, e
assistente nei corsi di tecniche funzionali e
tecniche di energia muscolare presso International
College of Osteopathic Medicine (ICOM) di
Cinisello Balsamo (Ml). In tale istituto & anche tutor
clinico, e tutor clinico pediatrico presso la clinica
osteopatica collegata alla scuola di osteopatia.

Nel 2012 intraprende la collaborazione con
Accademia Italiana di Medicina Osteopatica
(AIMO) dove ricopre il ruolo di Docente del corso
di osteopatia craniale, ginecologia e ostetricia in
ambito osteopatico; & tutor clinico e tutor clinico
pediatrico presso Centro di Formazione e Tirocinio
Osteopatico (CFTO), annessa ad AIMO dal 2012 al
2023.

O @E

Consegue il diploma in Osteopatia presso Istituto
Superiore di Osteopatia (ISO) di Milano nel 2005 e
nello stesso anno il Bachelor of Science in
Osteopathy rilasciato dall'Universita del Galles
(UK).Dal 2011 al 2022 ha ricoperto il ruolo di
docente presso Accademia Italiana di Medicina
Osteopatica (AIMO), all'interno del dipartimento di
Osteopatia Cranio-Sacrale, affiancando inoltre
I'attivita di tutor clinico in ambito pediatrico presso
la clinica pediatrica Centro di Formazione e
Tirocinio Osteopatico.

Nel corso della sua carriera ha sviluppato una solida
specializzazione in osteopatia pediatrica, con un
particolare focus sull'ortopedia. Fin dai primi anni di
attivita ha collaborato con diversi specialisti del
settore, consolidando nel tempo un'importante
esperienza clinica e integrando costantemente la
propria formazione con percorsi specialistici
dedicati alla pediatria.

Nel 2016 ottiene la certificazione nella tecnica
osteopatica americana Strain Counterstrain,
rilasciata dal Jones Institute Europe di Torino.
Questo approccio innovativo gli consente di
trattare disfunzioni muscolo-scheletriche e viscerali
attraverso un modello neurologico, migliorando
I'efficacia dei trattamenti. Le sue competenze si
estendono anche all'interazione tra postura,
occlusione dentale e sistema visivo, grazie a
percorsi di approfondimento e collaborazioni
multidisciplinari con professionisti di diversi ambiti
medici.

Negli anni ha inoltre ampliato la sua visione della
salute frequentando diversi percorsi in Kinesiologia
Applicata e approfondendo diversi approcci di
Medicina Psicosomatica, con |'obiettivo di offrire
una visione pit completa e integrata della salute. A
coronamento del suo percorso formativo, ha
frequentato il corso triennale in Osteopatia Animale
presso IFOA-EDUCAM di Roma. Attualmente
esercita la professione e collabora con diverse
figure professionali tra Vimercate (MB) e Bergamo.
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OSTEOPATI SPECIALIZZATI IN AMBITO PEDIATRICO

Consegue il Diploma in Osteopatia nel 2006
presso |'Istituto Superiore di Osteopatia (ISO) di
Milano (ISO) con conseguimento del Bachelor of
Science in Osteopathy tramite accreditamento
dell'Universita del Galles (UK).

Inoltre, nel 2010 ottiene il Master di primo livello in
Osteopatia presso |'Universita degli Studi di
Milano-Bicocca. Nel 2007 ricopre ruolo di
assistente nel corso di Osteopatia fasciale presso
['"[SO. Dal 2007 al 2011 & assistente e poi docente
nel corso di Osteopatia Viscerale ed Osteopatia
Fasciale  presso l'International College  of
Osteopathic Medicine (ICOM). Negli stessi anni &
tutor clinico presso la clinica osteopatica ad esso
annessa.

Dal 2011 al 2016 collabora con Accademia Italiana
di Medicina Osteopatica (AIMO) in qualita di
docente di  Anatomia Viscerale, Osteopatia
Viscerale ed Osteopatia Faciale. Attualmente
svolge il ruolo di tutor clinico in ambito pediatrico
presso Centro di Formazione e Tirocinio
Osteopatico (CFTO). Negli anni perfeziona le sue
conoscenze nell'ambito prenatale, pediatrico e
legato alla gravidanza, seguendo numerosi corsi
con relatori di alto livello come: Viola Frymann,
Renzo Molinari, Caroline Stone, Christian Ciranna-
Raab.

Ha inoltre partecipato al corso di Osteopatia e
Neuroscienze presso |'ospedale pediatrico Mayer
di Firenze.

Dal 2007 svolge la libera professione presso il
proprio studio privato collaborando con una rete
di professionisti che fornisce supporto specifico
per mamme e bambini.
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AIMO - Accademia Italiana di Medicina Osteopatica
Piazza Santuario 7, 21047 Saronno (VA)

Early Bird Prezzo Intero

€ 3.400,00 + IVA € 3.800,00 + IVA
Esterni (€ 4.148,00 iva compresa) (€ 4.636,00 iva compresa)

prima del 15 luglio 2025 dopo il 15 luglio 2025

Agevolazioni per Interni AIMO

Sconto del 10% per gli iscritti al corso
"Approccio osteopatico neonatologico nel contesto clinico”

Sconto del 15% per iscrizione ad entrambi i corsi:

"Approccio osteopatico pediatrico nel contesto clinico”
"Approccio osteopatico neonatologico nel contesto clinico”

Compilare il form di iscrizione online caricando anche copia del bonifico bancario.

Modalita di  effettuare bonifico bancario intestato a

pagamento:  AIMO srl, Via Della Chiusa 15, 20123 Milano - P.IVA 07330970968

Presso:  Banca Sella IBAN IT 03 O 03268 22310 052565826100

Causale: Cognome e nome - nome del corso postgraduate e data

L'iscrizione sara ritenuta valida al ricevimento del form di iscrizione compilato e
dell'attestato di avvenuto pagamento.

Vai al form di iscrizione online: leggi il QRcode con il tuo smartphone, oppure
vai direttamente al link: https://aimoedu.it/iscrizione-corsi-post-graduate

Consegna dell'attestato AIMO previa partecipazione.
Per informazioni contattare I'Accademia all'indirizzo segreteria@aimoedu.it

Iscriviti ora!

o telefonare al numero 02 96705292.

AIMO s.r.l. si riserva il diritto di annullare il corso qualora non venga raggiunto il numero minimo
di partecipanti. A coloro che avessero gia completato I'iscrizione la quota sara interamente

rimborsata. Riprese video e fotografiche a discrezione del docente.
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L'Accademia lItaliana di Medicina Osteopatica collabora con I'Universita inglese, Health Science
University (HSU). Da oltre 10 anni, AIMO propone percorsi di formazione continua (master e corsi post
graduate con ECM per professioni sanitarie).

Situata nei locali dell'ex Seminario della citta di Saronno, I'AIMO occupa uno spazio di circa 6000 mq,
interamente ristrutturato e attrezzato con sistemi di avanzata tecnologia, per rispondere al meglio alle
esigenze degli studenti della scuola e dei pazienti della clinica osteopatica ad essa annessa (il CFTO,
Centro di Formazione e Tirocinio Osteopatico).

La sede, accogliente e funzionale, & situata in una zona strategica di Saronno (in provincia di Varese), a
ridosso del Centro Storico, a 5 minuti a piedi dalla stazione di Saronno (Trenord) e a 2 minuti dall'uscita
dell'autostrada AS8.

AIMO & a Saronno, in provincia di Varese, facilmente raggiungibile:

- In circa 20 minuti dal centro di Milano, grazie alle due linee ferroviarie, Ferrovie Nord
e Malpensa express

- Con l'autostrada A8, a 2 minuti dall'uscita di Saronno

- In circa 20 minuti in treno dall'aeroporto internazionale di Malpensa

- La sede dei corsi si trova a soli 5 minuti a piedi dalla stazione ferroviaria ed € ubicata nei pressi
dello svincolo autostradale.

STARHOTEL GRANDMILAN LE STANZE DI LEOPARDI B&B FOUROOMS

via Varese 23, Saronno via Giacomo Leopardi 15 LE CAMRE DEL CENTRO

Tel. +39 02 963631 Tel. (+39) 02 21117476 via Genova 2

grandmilan.va@stahotels.it info@bbsaronno.com Cell. +39 348 767 7425
WhatsApp (+39) 348 767 7425

HOTEL DELLA ROTONDA OSTELLO DI SARONNO

via Novara 53 via San Pietro 22 RESIDENZA MIOLA

Tel. +39 02 967669 Tel. (+39) 02 23164327 via C. Miola 21

reception@hoteldellarotonda.it info@ostellosaronno.it Tel. +39 02 9609727
Cell. +39 349 3695190

HOTEL CYRANO MAISON EXTRAVAGANTE info@residenzamiola.it

Via IV Novembre 11/13 via Leonardo Da Vinci 7

Tel. (+39) 02 96700081 Tel. +39 02 25061707

info@hotelcyrano.it info@lamaisonextravagante.it

B&B VILLA SOGNO RESIDENCE MERCURIO

via Enrico De Nicola 3 via Hermada 2

Tel. (+39) 02 9600735 Tel. +39 02 9602795

Cell. (+39) 339 8943384 info@mercurioresidence.com

info@villasogno.com
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