FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

CF
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

TESS IACCONI

[taliana

16/08/1988

2024

Uno Spazio Per La Mente, Ghezzano (PI)

Studio multidisciplinare

Osteopata - Collaborazione libero professionale

2022-2024

Studio Dentistico Dr.ssa Gioberge Dr. Lolli, Castelnuovo di Garfagnana
(LY)

Studio dentistico

Osteopata - Collaborazione libero professionale

2012-2024
Studio IGEA, Navacchio (PI)

Studio fisioterapico-riabilitativo

Osteopata - Collaborazione libero professionale
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¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

2020-2024
AIMO, Saronno (VA)

Accademia Italiana Medicina Osteopatica

Docente:

- Corso di Diagnosi Differenziale, anno 4° PT/AFT (2023-2024)

- Corso di Reumatologia, anno 4° PT/AFT (2022-2023; 2023-2024)

Assistente:

- Corso di Diagnosi Differenziale, Docente Laurent Mapelli, anno 2°MOst
(2020-2021, 2021-2022)

- Corso di Principi di Osteopatia Craniale, Docente Monica Barbieri, anno
2°PT/AFT (2020-2021)

- Corso di Principi di Osteopatia Viscerale, Docente Giovanni Prochilo, anno
5°PT/AFT (2020-2021)

2016-2018

Universita Degli Studi di Pisa - Corso di Laurea in Fisioterapia

Docente di attivita seminariali di Anatomia di Superficie, anno di corso 3°

2014/2015

Centro di Preparazione Olimpica (CPO), Tirrenia (PI)
Accademia Nazionale di Tennis

Accademia Nazionale di Baseball

Fisioterapista Federazione ltaliana Tennis (FIT)
Fisioterapista Federazione Italiana Baseball e Softball (FIBS)

Agosto 2014
Campionati Mondiali di Softball, Harlem (Olanda)

Nazionale ltaliana Softball

Fisioterapista Federazione Italiana Baseball e Softball (FIBS)

Giugno 2014

2° Torneo della Repubblica - 36° Torneo Citta di Caronno - Bianca
Corbari, Caronno Pertusella (VA)

Nazionale Italiana Softball Seniores e Nazionale Italiana Juniores

Fisioterapista Federazione Italiana Baseball e Softball (FIBS)
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* Date

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

s Livello nella classificazione
nazionale

Aprile 2014

Torneo delle Accademie Europee di Baseball, Centro di Preparazione
Olimpica, Tirrenia (PI)

Accademia Nazionale di Baseball

Fisioterapista Federazione ltaliana Baseball e Softball (FIBS)

2013-2014

Biomedical Centro Medico, via Bocchette 1, Pisa

Poliambulatorio privato convenzionato con S.S.N.

Fisioterapista — Collaborazione libero professionale

2013-2019

AIMO - Accademia Italiana Medicina Osteopatica, Saronno (VA).

D.O. (Diploma in Osteopatia)

Tesi/Progetto di Ricerca: “Effetti somatici della manipolazione viscerale del
sigma-colon: un trial clinico controllato randomizzato”

2011-2013

Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva, Santorso (V1) - Dir. Dott.ssa
Franca A. Panté

Corso di 1° Livello (144 ore) - “L’Esercizio Terapeutico Conoscitivo:
applicazioni pratiche al paziente neurologico”
Corso Validato AIDETC

2009-2012

Corso di Laurea in Fisioterapia - Universita di Pisa

Laurea Triennale

110/110 e lode

Tesi di Laurea: “L'Esercizio Terapeutico Conoscitivo nelle fratture della diafisi
omerale con complicanze neurologiche: descrizione di un caso clinico”
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* Date 2002-2007

* Nome e tipo di istituto di Liceo delle Scienze Sociali Giovanni Pascoli, Barga (LU)
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita Diploma di Liceo delle Scienze Sociali

+ Livello nella classificazione 100/100
nazionale

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE E
CONVEGNI

OsEAN'’s 9th Open Forum Conference "Osteopathic Models - between
tradition and evidence-based practice” - presso AIMO, Saronno (VA) -
Novembre 2024

Corso di Osteopatia in ambito odontoiatrico, Modulo di Gnatologia - presso
Advanced Osteopathy Institute, Milano (MI) - Settembre 2023

Corso di Assistenza Accademica in Diagnosi Differenziale, Corso di
Assistenza Accademica in Principi di Osteopatia Viscerale, Corso di
Assistenza Accademica in Principi di Osteopatia Craniale - presso AIMO,
Saronno (VA) - anno accademico 2019-2020

Relatrice al Convegno "La ginnastica classica nel Mal di Schiena’, Istituto
Duchenne - Centro Nazionale di Ginnastica per la scoliosi € le patologie
dell'apparato locomotore (Dir. M. Pecchioli), Firenze - Settembre 2017

Corso di formazione “Le onde d’urto radiali metodo EMS SWISS
DOLORCLAST’ (Docente: S.Vanzo), Pisa - Ottobre 2016

Corso teorico-pratico HUMAN TECAR® “Tecarterapia nel trattamento
osteoarticolare e muscolare acuto e cronico e nellimmediato post-chirurgico”,
Firenze - Marzo 2016

Corso teorico-pratico “Trattamento Miofasciale Integrato”— corso accreditato
CONI (Docente: M. Bianucci), Livorno - Settembre 2013

Convegno “ll Colpo di Frusta - Whiplash Injuries” (Direttori: G. Raffaeta,
G.Guido), Terme di Casciana - Dicembre 2011

Congresso “Tendinopatia del piede nello sport” - Centro Congressi Codivilla
Putti (Dir. Prof. S. Giannini), Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna - Marzo
2010

Corso di Perfezionamento in Terapia Manuale — Universita di Pisa,
Dipartimento di Morfologia Umana e Biologia Applicata (Dir. Prof. M. Gesi) -
Anno accademico 2009-2010
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Corso di Base in Terapia Manuale — Universita di Pisa,
Dipartimento di Morfologia Umana e Biologia Applicata (Dir. Prof. M. Gesi) -
Dicembre 2009

ITALIANO

INGLESE

Ottima
Ottima
Ottima

Ottima capacita di relazione con colleghi e pazienti, propensione al lavoro in
team e alla collaborazione con altre figure professionali.

Buone capacita organizzative, di gestione delle modalita e dei tempi di
lavoro; ottime capacita di esecuzione di compiti con precisione e
professionalita.

Conosco e utilizzo i principi dei seguenti metodi o tecniche:

+ Terapia manuale: tecniche articolatorie, tecniche fasciali, tecniche di Soft
Tissue, trattamento dei Trigger Points, tecniche Strain Counter Strain,
tecniche HVLA;

+ Rieducazione propriocettiva;

+ Trattamento dei disturbi neurologici con metodo ETC (Esercizio
Terapeutico Conoscitivo);

* |drokinesiterapia;

+ Bendaggio funzionale sportivo;

+ Kinesio Taping (tecniche di applicazione compressive e decompressive).

Ho esperienza nell'utilizzo delle seguenti terapie fisiche: Laserterapia (Nd-
Yag, Laserix, FP3), Tecarterapia (HumanTecar), Onde d’Urto Radiali,
Magnetoterapia, Ultrasuonoterapia, Elettroterapia.

In ambito didattico ho acquisito competenze approfondite nello sviluppo di
materiale interattivo mediante digital platforms, implementato nuove
metodologie didattiche di pedagogia medica basata sulle Medical
Humanities, didattica Student-Centered e Flipped Classroom.
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INTERESSI PERSONALI

PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Coltivo la passione per il teatro dall’eta di 16 anni frequentando scuole e
stages teatrali. Da 5 anni prendo parte a spettacoli teatrali con la “Ribalta
Teatro”.

Ho praticato tennis a livello agonistico fino allanno 20086, sport che ancora
0ggi continuo a praticare amatorialmente.

Chitarra classica - studio amatoriale

Patente di guida A1, B
Automunita

Disponibile a trasferimenti di media-lunga durata e/o viaggi lavorativi
prolungati.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Data 1/12/24
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