Silvia Stevenazzi

Data di nascita: 30/03/1994

Nazionalita: Italiana

CONTATTI
Q

europass

ESPERIENZA LAVORATIVA

07/2020 - ATTUALE Lozza, Italia

Osteopata STUDIO Plus
Socia STUDIO PLUS

07/2020 - ATTUALE Saronno, Italia

Tutor clinico CFTO - Centro di Formazione e Tirocinio
Osteopatico (presso AIMO)

10/2024 - ATTUALE Saronno, Italia

Docente AIMO - Accademia Italiana di Medicina Osteopatica
- Docente in Diagnosi Differenziale Integrata

09/2019 - 07/2020 Lozza, Italia
Osteopata Centro Medico Odontoiatrico di Paolo Puorro

09/2019 - 09/2020 Tradate, Italia
Osteopata Kairds - centro medico

05/02/2018 - 07/2020 Busto Arsizio, Italia
Osteopata Unione Ciclistica Bustese Olonia

09/2018 - 05/2019 Saronno, ltalia

Assistente tirocinante alla didattica AIMO Accademia Italiana
di Medicina Osteopatica

- Materia: Diagnosi Differenziale Integrata ( 3° anno full time ), Medicina
Osteopatica ( 4° anno full time)

30/03/2015 - 26/07/2018 Saronno, ltalia

Tirocinio clinico pratico osteopatico CFTO - Centro di
Formazione e Tirocinio Osteopatico (presso AIMO)

05/2016 Milano, Italia
Tirocinio clinico osservativo Casa di Cura del Policlinico di via
Dezza

2013 - 2015 Saronno, ltalia

Tirocinio clinico osservativo osteopatico CFTO - Centro di
Formazione e Tirocinio Osteopatico (presso AIMO)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2019 - 2020 Londra, Regno Unito

BSc (Hons) Osteopathic Sciences University College of
Osteopathy UCO



10/2013 - 09/2018 Saronno, Italia
® Diploma in osteopatia Accademia Italiana di Medicina Osteopatica - AIMO

Corso a tempo pieno dalla durata di 5 anni
Tesi di laurea - "L'effetto del trattamento osteopatico sui volumi polmonari in ciclisti agonisti"

01/2024 - ATTUALE
® Istruttrice di Massaggio Infantile IAIM - International Association of Infant Massage

12/09/2008 - 08/06/2013 Tradate, Italia
? Liceo scientifico Liceo Marie Curie

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: Italiano
Altre lingue:

inglese

Ascolto B1
Produzione orale B1

Lettura B2
Interazione orale B1

Scrittura B1

tedesco

Ascolto A1
Produzione orale A1

Lettura A1
Interazione orale A1

Scrittura A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato



RETI E AFFILIAZIONI

* Appartenenza a gruppi / associazioni
Iscritto a R.O.l. (Registro degli Osteopati d'ltalia)

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

T Competenze organizzative
Competenze organizzative finalizzate sia al lavoro autonomo che in equipe

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali
« Conoscenza della terminologia medica e buona capacita di interazione con altre figure mediche sviluppata
durante il tirocinio clinico
+ Capacita di relazionarmi con pazienti di eta pediatrica perfezionata durante il tirocinio clinico pediatrico

COMPETENZE PROFESSIONALI

® Competenze professionali

Capacita di sviluppare un piano di trattamento osteopatico basato su: raccolta anamnestica, test clinici
ortopedici e neurologici, esame obiettivo osteopatico, diagnosi osteopatica della sintomatologia del paziente e
ottima conoscenza di tecniche di osteopatia strutturale, viscerale, fasciale e cranio-sacrale.

CORSI
10/2024 - ATTUALE

® Postgraduate (Cert.) in Pratica Osteopatica Avanzata in ambito Pediatrico

Il Postgraduate Diploma in Osteopatia Pediatrica € un corso sviluppato per fornire gli strumenti atti a migliorare
ed ampliare a 360° competenze e strategie d'intervento correlate alla pratica osteopatica in ambito
pediatrico, dalla fase neonatale alla pre-adolescenza.

01/2023 - 12/2023

® Woman - L'osteopatia € donna

L'Osteopatia € donna ha il duplice obiettivo di completare le nozioni mediche e osteopatiche per migliorare la
qualita di vita della paziente donna in tutte le sue fasi e approfondire, differenziando, I'approccio diagnostico
terapeutico osteopatico nell'ambito ginecologico e ostetrico.

Fine del corso 12/2023

24/05/2023 - 26/05/2023

® Clinica gnatologica e osteopatia

Fornire alla figura professionale dell'osteopata adeguate conoscenze e competenze in clinica gnatologica, al fine
di rispondere alla crescente richiesta di consulenza professionale in ambito multidisciplinare.

® Corsi

+ Corso Postgraduate - L'odontoiatria incontra I'osteopatia: sinergie per una terapia integrata- Centro di
Medicina Osteopatica e Terapie Integrate, Firenze, Gennaio - Febbraio 2019, tre incontri:
* | criteri di diagnosi osteopatica delle malocclusioni
+ Le disfunzioni masticatorie, respiratorie, linguali e il loro riflesso sulla postura
* Le nozioni essenziali per un inquadramento posturale clinico nei pazienti con malocclusioni e
disordini temporo-mandibolari
* Corso Postgraduate - | disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio del bambino- AIMO Accademia Italiana
di Medicina Osteopatica, Saronno, 6-7 Aprile 2018




+ Corso di aggiornamento - Approccio alla disabilita- AIMO Accademia Italiana di Medicina Osteopatica,

Saronno, 31 Gennaio 2018
* Intensive Mat-PlusTM course - STOTT PILATES® Certified Instructors to the following Continuing Education

Credits (CECs), Novembre 2022

CONGRESSI

Congressi
* ICAOR Conference Interaction- AIMO Accademia Italiana di Medicina Osteopatica, Saronno, 21-22-23
Aprile 2017

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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