
CONTATTI

COMEPTENZE

ESPERIENZE LAVORATIVE

MATTEO
GABBANI

2024 - ad oggiFARMACIA GANDOLA E DEL SEPRIO
Prestazioni osteopatiche eseguite presso le
farmacie comunali Gandola e Del Seprio.

OSTEOPATA e MASSOTERAPISTA

2023 - ad oggiFISIOMEDICA OLONA
Fondatore dello studio nel quale eseguo sedute
private di osteopatia/massoterapia e collaboro
con medici e professionisti sanitari.

2023 - ad oggiASSISTENTE ALLA DOCENZA
Tutor in affiancamento nelle lezioni pratiche e
nella clinica universitaria presso AIMO di
Saronno. 

2021 - ad oggiFISIO 360 E FIT CLUB
Strutture fisioterapiche dove collaboro
eseguendo sedute private di osteopatia,
massoterpia ed utilizzando elettromedicali.

2022 - ad oggiA.S.D. SPORTLANDIA TRADATE 
Società sportiva basket 
(serie D maschile - serie C femminile - settore
giovanile)
Trattamenti osteopatici/massoterapici e
fasciature.

2018 - ad oggiA.S.D UNION VILLA CASSANO
Società sportiva calcio
(eccellenza - promozione - prima categoria)
Trattamenti massoterapici negli allenamenti,
fasciature e disponibilità di intervento
immediato durante la partita.

2018 - 2022A.S.D PALLAVOLO TRADATE
Società sportiva pallavolo
(serie C - seconda divisione - settore
giovanile) Trattamenti massoterapici.

Lavorare in team sanitari
multidisciplinari 

Relazionarsi con mister e
preparatori atletici
all'interno della squadra
sportiva generando un
report infortuni a fine anno

Capacità di utilizzare
elettromedicali

Utilizzo Kinesiotaping,
fibrolisori e Pancafit

Gestione e organizzazione
aziendale di Fisiomedica
Olona 

Conoscenze di marketing
pubblicitario 



ISTRUZIONE

AIMO - Accademia Italiana Medicina Osteopatia
2018-2023
Osteopata con formazione (3+2) Bachelor in Osteopathic
Sciences e Master in Osteopathic Medicine.
Tesi: "Effetti della terapia manuale su neonati affetti da
plagiocefalia non sinostotica: revisione sistematica con meta-
analisi". 

 W.S. Educational Center – Scuola di M.C.B
2016-2018 
Diploma di M.C.B. - massaggiatore capo bagnino degli
stabilimenti idroterapici o massoterapista
Tesi: “La sindrome del piriforme”

Università degli studi dell’Insubria di Varese 
2015-2018
Laurea triennale di Economia e Management
Tesi: “Il packaging come leva strategica”

Liceo Marie Curie di Tradate
2009-2015
Diploma di maturità scientifica  

FORMAZIONE E CORSI

Occlusione, ATM e postura - 2024
Corso di odontoiatri e osteopati sulla relazione tra postura e
occlusione tenuto dal Dr. Vanini Lorenzo.

L’odontoiatria incontra l’osteopatia: sinergie per
una terapia integrata - 2024
Corso teorico/pratico sulla sinergia tra odontoiatra e
osteopata nella pratica clinica.

Pediatria osteopatica 0-12 mesi - 2023
Corso sulla gestione del neonato nei primi mesi.

Ginnastica posturale e Pancafit - 2023
Istruttore di ginnastica posturale ATS e di utilizzo del metodo
Raggi su panca  inclinata.

Elite football center – scuola di alta formazione per
il calcio - 2019
Corso di Football medicine: traumatologia e riabilitazione
dell’atleta infortunato.

AIMA SWISS - 2018
Corso di fibrolisi diacutanea.

Università Popolare Bioetica - 2018
Corso di kinesiology Taping.

TIROCINIO

Tirocinio clinico presso
CFTO di Saronno:

Ore osservazione: 466 Ore
trattamenti: 359 
N° trattamenti adulti: 189 
N° trattamenti pediatrici: 39 

OSEAN Students Exchange -
2021
Settimana formativa
osteopatica presso CEESO Lyon

Stage presso For Health
S.N.C. - 2017
Studio di massoterapia,
kinesiologia e osteopatia. 

Automunito: patente A e B

Lingua: inglese B2

Buona conoscenza ed
utilizzo pacchetto Microsoft
Office 365

Sport: basket a livello
dilettantistico, sci e ciclismo

Passioni: scacchi e motori 

ABILITÀ/INTERESSI

MODELLO CERTIFICAZIONE
SOSTITUTIVA 
Ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. n. 445/2000,
consapevole delle responsabilità e delle sanzioni
penali previste dall’art. 76 dello stesso D.P.R. per
false attestazioni e dichiarazioni mendaci, sotto la
propria responsabilità, il sottoscritto dichiara che
quanto riportato nel presente curriculum vitae
corrisponde al vero. 

AUTORIZZAZIONE AL
TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali
presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del
GDPR (Regolamento UE 2016/679) relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.


