DATI PERSONALI

RODOLFO BARGNA

Nato a Milano il 29/08/1985

Nazionalita: italiana

Stato civile: celibe Patente

B Automunito

ISTRUZIONE

04/10

07/09

07/04

Completamento del corso “Conversion Course for Diplomates” presso il
British College of Osteopathic Medicine di Londra, e conseguimento del
Bachalor of Science in Osteopathy (B.sc.Ost), con presentazione del
progetto di ricerca “The Role of the sacro-iliac articulation in static
balance: A pilot study”.

Diploma in Osteopatia (D.O.) presso International College of Osteopathic
Medicine di Milano, in collaborazione con British College of
Osteopathic Medicine.

Principali insegnamenti: Tecniche articolatorie e manipolative, Tecniche
funzionali, diagnosi differenziale, anatomia, patologia, fisiologia,
biomeccanica.

Diploma di maturita artistica presso Liceo artistico statale Caravaggio di
Milano, Progetto Leonardo, indirizzo grafico-visivo.

ESPERIENZE FORMATIVE E LAVORATIVE

Dal 06/23

Dal 03/22

Dal 01/20

04/16

12/15

06/15

03/15

Attivita di studio privato Osteopatico presso Palazzo Volpe, Piazza
Fraklin Delano Roosvelt, Bologna.

Operatore osteopatico presso associzione sportiva La Comune di
Milano, sede via Trivulzio.

Docente presso l'isituto AIMO di Saronno. Materie insegnate: tecniche
osteopatiche fasciali, tecniche di bilanciamento legamentoso.

Coso Post-graduate presso Advance Osteopathy Institute “L'apporccio
osteopatico alla fascia e alla continuita del tessuto connettivo” tenuto dal
dott. Christian Fossum D.O.

Corso extracurriculare presso International College of Osteopathic
Medicine di Cinisello Balsamo “Sistema circolatorio e linfatico” tenuto dal
prof. Frank Willard

Corso Post-graduate presso Advance Osteopathy Institute “Tecniche di
bilanciamento tensionale legamentoso. Le B.L.T. Secondo il concetto
orginale della dott.ssa Anne Wales” tenuto dalla dott.ssa Julie Fendall
D.O.

Corso  Post-graduate presso Advance Osteopathy Institute
“Review Course: Le tecnhiche indirette basate sui concetti di punto
neutro e bilanciamento tensionale” tenuto da Emanuele Botti D.O.



05/14

Dal 10/13 al 9/18

10/12

Dal 03/11 al 5/16

Dal 01/11 al 01/22

Dal 09/10 al 9/20

08/10

03/10

04/02/10

05-06/12/09

18-20/09/09

15/01/09

23/11/08

Dal 01/07

Corso Post-graduate presso Advance Osteopathy Institute “il movimento
presente e la quiete — 1° livello” tenuto dal dott. Vincenzo Cozzolino D.O.

Tutor clinico e Docente presso | COM Firenze. Materie: Principi
di Osteopatia, Trattamento Osteopatico Generale, Tecniche
Osteopatiche Funzionali.

Corso extracurriculare presso International College of Osteopathic
Medicince di Milano“Ortodonzia e Osteopatia” tenuto dal Dott. Massimo
Della Monica.

Attivita di Osteopata presso il centro medico CentroMeid di
Milano.

Attivita di Osteopata presso il centro di osteopatia integrata
OSTEOPATIA MISURATA di Milano.

Docente presso l'International College of Osteopathic Medicine di
Cinisello Balsamo. Materie: Principi di Osteopatia, Tecniche ad energia
muscolare, Tecniche fasciali, Tecniche di bilanciamento legamentoso.

Operatore Osteopatico per I'Unione Sportiva Grosseto durante il periodo
di Ritiro svoltosi a Castel di Sangro (AQ), collaborazione con il Team di
Medicina e Fisioterapia.

Partecipazione al “Eight International Conference on Advances in
Osteopathic Research” [l.C.A.O.R.] svoltosi presso I'International
College of Osteopathic Medicine di Milano.

Operatore Osteopatico durante il Campionato Italiano di Pattinaggio
Indoor 2010, Novara.

Attivita svolta: valutazione posturale e trattamento degli atleti pre e post
gara.

Corso post-graduate presso Internatonal College of Osteopathic
Medicine di Cinisello Balsamo, “The Complex Patient: un approccio
integrato”, tenuto da Gerry Gajadharsingh D.O.

Corso post-graduate presso Internatonal College of Osteopathic Medicine
di Cinisello Balsamo, “Body Mind and Spirit in Osteopathy: Integrazione
Pratica per ampliare e approfondire il campo di intervento della Medicina
Osteopatica”, tenuto da Zachary Comeaux D.O., F.A.A.O.

Corso di aggiornamento presso Internatonal College of Osteopathic
Medicine di Cinisello Balsamo, “Ricerca Scientifica inerente il
Meccanismo Respiratorio Primario e la Fluttuazione del Liquido Cefalo-
Rachidiano”, tenuto dal professor Yuri Moskalenko PhD.

Operatore Osteopatico durante la manifestazione sportiva “Milano City
Marathon”.

Attivita svolta: trattamento pre e post gara degli atleti, assistenza agli
infortuni in collaborazione con la Croce Rossa.

Tirocinio presso la Cinica ICOM di Milano.
Attivita svolta: 1300 ore di pratica osteopatica e osservazione.



Dal 01/07 Tirocinio presso I'ospedale Bassini di Milano.
Attivita svolta: 50 ore di osservazione presso i reparti di ortopedia,
chirurgia ortopedica, fisiatria, geriatria.

08/08 Corso di formazione per la lingua inglese presso l'istituto Education First
di Dublino, livello Upper Intermediate.

CONOSCENZE LINGUISTICHE

Inglese: buona capacita di lettura, scrittura ed espressione orale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base al D.Lgs. 30/06/2003 n. 196
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