FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Cellulare
E-mail

Codice fiscale

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Gennaio 2018 - in corso

* ASST Vimercate, presidio
ospedaliero di Carate Brianza (Monza
Brianza)

* Giugno 2017 - in corso

* Centro traumatologico, Madesimo
(Sondrio)

* Maggio 2016 - in corso

* Cooperativa dei Medici del Territorio
del Barro e del Lario - Il cuneo,
Valmadrera (Lecco)

* Maggio 2016 - in corso
* Brianza Sport e Salute

* Settembre 2015 - in corso

* AIMO-Accademia Italiana Medicina
Osteopatica, Saronno (Varese)

* CFTO-Centro Formazione Tirocinio
Osteopatico

* Settembre 2015 - Marzo 2017
* Centro ortopedico riabilitativo e

traumatologico Brianteo, Barzano
(Lecco)

FARINA, MArRCO

OSTEOPATA ALL’INTERNO DEL CORSO PREPARTO: INQUADRAMENTO E GESTIONE DEI CAMBIAMENTI
POSTURALI NELLA DONNA DURANTE IL PERIODO DELLA GRAVIDANZA

OSTEOPATA: AVVIO DEL SERVIZIO DI OSTEOPATIA DURANTE IL PERIODO INVERNALE ED ESTIVO

OSTEOPATA: COLLABORAZIONE CON MEDICI DI BASE, SPECIALISTI E FISIOTERAPISTA

OSTEOPATA: ASSISTENZA OSTEOPATICA AD EVENTI SPORTIVI QUALI LA ULTRAMARATHON CENTOKM
SEREGNO

TUTOR OSTEOPATA: SERVIZIO DI TUTORAGGIO ALL'INTERNO DEL CENTRO PER GLI STUDENTI AIMO
DURANTE LE PRIME VISITE E | RECON SUCCESSIVI IN COLLABORAZIONE CON LA FIGURA MEDICA

OSTEOPATA: COLLABORAZIONE CON MEDICI SPECIALISTI (FISIATRA E ORTOPEDICO) E CON
FISIOTERAPISTA



* Gennaio 2015 - in corso

* Mednet s.r.l. - Poliambulatori medici
e fisioterapici, Ponte in Valtellina
(Sondrio)

* Dicembre 2014 - Settembre 2015

* Poliambulatori medici, Barzand
(Lecco)

* Novembre 2014 - in corso

* ALA Medical SPA, Morbegno
(Sondrio)

* Ottobre 2014 - in corso

* “Bonheur” Training Center, Carate
Brianza (Monza Brianza)

* Settembre 2014 - in corso

* Accademia Italiana di Medicina
Osteopatica (AIMO), Saronno (Varese)
* Dipartimento di Osteopatia Viscerale

* Settembre 2014 - in corso

* Unione sportiva Brioschese, Briosco
(Monza Brianza)

* Settembre 2013 - Maggio 2014

* Unione sportiva Brioschese, Briosco
(Monza Brianza)

* Giugno 2007/08 - Luglio 2007/08

* Sport Centre Meda, Meda (Monza
Brianza)

CORSI DI FORMAZIONE

* Luglio 2021-in corso

* Luglio 2021

+ Gennaio 2021

+ Gennaio 2021

OSTEOPATA: COLLABORAZIONE CON MEDICI SPECIALISTI E FISIOTERAPISTI NELLA CURA E
PREVENZIONE DEI PAZIENTI

OSTEOPATA: COLLABORAZIONE CON | MEDICI DI BASE E LA PEDIATRA PRESENTI NEL CENTRO, NELLA
CURA E PREVENZIONE DEI PAZIENTI

OSTEOPATA: COLLABORAZIONE CON SPECIALISTA ORTOPEDICO E FISIOTERAPISTI NELLA CURA E
PREVENZIONE DEI PAZIENTI

OSTEOPATA: CURA E PREVENZIONE DEI PAZIENTI E DI ATLETI TRAMITE L’UNIONE DEL TRATTAMENTO
OSTEOPATICO E DELL’ESERCIZIO POSTURALE SVOLTO IN SALA DA PERSONAL TRAINER

DOCENTE-VICE CAPO DIPARTIMENTO: AFFIANCAMENTO AL DOCENTE NELLE ORE DI LEZIONE PRATICHE
E TEORICHE, DIMOSTRAZIONE DI TECNICHE PRATICHE E PRESENTAZIONE DI CONCETTI TEORICI DI
MEDICINA OSTEOPATICA VISCERALE

OSTEOPATA: PREVENZIONE E CURA DEGLI ATLETI DEL SETTORE GIOVANILE E DELLA PRIMA SQUADRA
CON COLLABORAZIONE ORTOPEDICA

TIROCINIO OSTEOPATICO: PREVENZIONE E CURA DEGLI ATLETI DEL SETTORE GIOVANILE CON
AFFIANCAMENTO ORTOPEDICO

ASSISTENTE BAGNANTI

POST GRADUATE CERTIFICATE HEALTHCARE EDUCATION
Relatore: Giacomo Consorti (Societa Italiana di Pedagogia Medica — SIPeM)

LA GESTIONE DEL DOLORE IN UNA PROSPETTIVA BIOSPICOSOCIALE: NUOVE EVIDENZE E APPLICAZIONI
CLINICHE

Relatori: Emanuele Calabrese, Michele Ronchi

NATIONAL COUNCIL FOR OSTEOPATHIC RESEARCH
University College of Osteopathy (UCO)

RDO RESEARCH AND DEVELOPMENT IN OSTEOPATHY: CHE COS’E? QUALI POTENZIALITA?
Relatori: Federico Sozzi, Luca Aletti, Alberto Maggiani



* Novembre 2020

* Aprile 2019

* Aprile 2017

* Marzo 2017

* Novembre 2016

« Ottobre 2016

* Marzo 2016

* Febbraio 2016

+ Gennaio 2015

* Novembre 2014

+ Settembre 2014 - Dicembre 2015

+ Settembre 2014

+ Settembre 2011 - Luglio 2014

* Marzo 2014

* Febbraio 2014

* Dicembre 2013

PEDAGOGIA MEDICA IN AMBITO OSTEOPATICO
Relatore: Giacomo Consorti (Societa ltaliana di Pedagogia Medica — SIPeM)

INTRODUZIONE ALLA PEDAGOGIA MEDICA IN OSTEOPATIA
Relatori: Giacomo Consorti, Antonella Lotti (Societa Italiana di Pedagogia Medica — SIPeM)

CONSIDERAZIONI OSTEOPATICHE SULL’ORGANIZZAZIONE DEL SISTEMA NERVOSO AUTONOMO
NELL’ENTEROCEZIONE E NEL DOLORE
Relatore; Prof. Dir. Wilfrid Janig

LE REVISIONI SISTEMATICHE DELLA LETTERATURA SCIENTIFICA
Relatore: Dott. Alberto Dal Molin

L’ESAME NEUROLOGICO IN PEDIATRIA
Relatore: Dott. Mario Castagnini

CORSO PREPARATORE MULTISPORT
Scuola dello sport, CONI

EFFETTI INDOTTI DALLE TERAPIE MANUALI
Relatori: Alberto Maggiani (FT- D.O-BSc Ost Uk)

L’ESAME CLINICO SPECIALISTICO

Relatori: Matteo Barenghi (D.O-BSc Ost Uk), Laurent Mapelli (D.O-BSc Ost Uk-FT), Gabriele
Guzzetti (D.O)

LA RICERCA BIBLIOGRAFICA SCIENTIFICA ONLINE
Relatore: Dott.ssa Roberta Maoret

ESAME OBIETTIVO OSTEOPATICO
Relatori: Marco Giardino (D.O-BSc Ost Uk), Stefano Pisa (D.O- BSc Ost Uk)

TIROCINIO OSSERVAZIONALE: SPERIMENTAZIONE “TRATTAMENTO OSTEOPATICO MANUALE NELLA
SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA”
Clinica San Pietro, Monza

KINESIO TAPING: CORSO KT1/KT2 (KINESIO ITALIA, CORSO UFFICIALE DR. KENZO CASE)

TIROCINIO OSTEOPATICO OSSERVAZIONALE: 557 ORE
TIROCINIO OSTEOPATICO PRATICO: 381 ORE (40 PRIME VISITE)
TIROCINIO OSTEOPATICO PEDIATRICO PRATICO: 150 ORE
AIMO - Accademia Italiana Medicina Osteopatica

LE REAZIONI AVVERSE Al FARMACI
Relatore: Dr. Marco Ferrari

SCOLIOSI: STATO DELL’ARTE SULLE EVIDENZE EZIOPATOGENETICHE E SULL’INTERVENTO
TERAPEUTICO

Relatore: Dr. Salvatore Atanasio

INTRODUZIONE ALLA PSICO-NEURO-IMMUNO-ENDOCRINOLOGIA (PNEI)
Relatore: Dr. Riccardo Forlani



+ Ottobre 2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Giugno 2018

* Scuola ltaliana di Osteopatia
Pediatrica, ospedale Meyer Firenze -
Italia

* Settembre 2014

* British College of Osteopathic
Medicine (BCOM), Londra — Regno
Unito

* Luglio 2014

+ Accademia Italiana di Medicina
Osteopatica (AIMO), Saronno (Varese)
- Italia

+ Giugno 2009

« Liceo scientifico Ettore Majorana,
Desio (Monza Brianza) - Italia

APPROCCIO OSTEOPATICO AL SEGMENTO LOMBO-PELVICO E L’'IMPORTANZA DELL’INTEGRAZIONE DEI
SISTEMI

Relatore: Ton Kowemberg

MASTER IN OSTEOPATIA PEDIATRICA E NEUROSCIENZE

BACHELOR OF SCIENCE IN OSTEOPATHIC MEDICINE (BSC OST UK)

PROGETTO DI RICERCA: “THE EFFECTIVENESS OF THE MUSCLE ENERGY TECHNIQUES (M.E.T.) ON
THE RANGE OF MOTION (R.0.M.) AND ON THE PAIN IN PATIENTS WITH COXARTHROSIS”

DIPLOMA IN OSTEOPATIA FULL TIME

TITOLO ELABORATO FINALE: "COXARTROSI: STATO DELL’ARTE NELLE EVIDENZE EPIDEMIOLOGICHE,
EZIOPATOGENETICHE E D'INTERVENTO TERAPEUTICO"

DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ITALIANA

INGLESE - FCE CAMBRIDGE FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH (LUGLIO 2012)
Buono
Buono
Buono

PACCHETTO OFFICE - BUONO

BREVETTO FIN D’ASSISTENTE BAGNATI PER ACQUE ESTERNE-INTERNE, COMO (2007)
CORSO DI PRIMO LIVELLO DI BARCA A VELA LASER 16-CARAVEL, OLBIA (2007)

B

Altre esperienze lavorative: steward presso Concorso d’Eleganza Villa d'Este, Como (Maggio
2012); servizio catering presso Gran Premio Automobilistico, Monza (Settembre 2011);
magazziniere presso Nespoli Group Pennellificio, Vighizzolo (luglio 2011); pizzaiolo presso
pizzerie d’asporto (2010-2011).

Interessi e sport: calcio, bicicletta, snowboard

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.


Martina Palombi


