Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Cognome e Nome

Telefono

Cittadinanza

Codice Fiscale
Data di nascita

Sesso

Occupazione per la quale si
concorre

Istruzione e formazione
Date

Titolo della qualifica rilasciata

COLOMBO SILVIA

Femminile

OSTEOPATA

Dal 2019 al 2020:
Collaborazione come osteopata presso “Centro Radiologico Polispecialistico dei Laghi” di Comabbio.

Nel 2017:
Tutor in affiancamento presso il CFTO (Centro di Formazione e Tirocinio Osteopatico) di Saronno.

Dal 2016:
Esercizio della professione di osteopata presso due studi privati a Varese (fino al 2019) e a Gavirate.

Ruolo di assistente docente presso Accademia Italiana di Medicina Osteopatica (AIMO) di Saronno
nelle materie di Palpazione Anatomica Funzionale e Test Ortopedici e Neurologici.

Dal 2015:
Iscritta all’Associazione Professionale degli Osteopati (APO)

Dal 2011 al 2016:

Accademia ltaliana di Medicina Osteopatica

Ottenuto il Diploma in Osteopatia (D.O.) al termine di un corso full-time della durata di 5 anni durante
i quali sono state eseguite 3000 ore di lezioni pratiche e circa 1200 ore di tirocinio clinico (due anni di
tirocinio osservazionale e tre di tirocinio pratico). | pazienti comprendevano soggetti adulti (sportivi
non) bambini, neonati e donne in gravidanza.

Attraverso un percorso di studi parallelo svoltosi durante I'ultimo anno accademico, & stato inoltre
conseguito il titolo B.Sc. Ost. (Hons) (Bachelor of Science) rilasciato dal British College of
Osteopathic Medicine di Londra.



Dal 2006 al 2011:
Liceo artistico “Angelo Frattini” di Varese

Diploma di maturita artistica sperimentale (87/100)

Dal 2003 al 2006:
Scuola media “Villa Valerio” Casciago.

Licenza media conseguita con la valutazione di Ottimo

Corsi frequentati Da gennaio 2019
Corso specialistico biennale in ambito pediatrico e neonatologico presso Advanced Institute of
Osteopathy

Novembre 2019
“Clinica gnatologica e Osteopatia” Dott. MARIANGELA DE VECCHI e STEFANO PISA

Aprile 2017
“L’approccio fasciale in osteopatia” Dott. LEON CHAITOW

Gennaio 2017
Corso di Kinesio Taping KT1-KT2 Dott. MICHELA COLOMBO

Novembre 2016
“L’esame neurologico in pediatria” Dott. MARIO CASTAGNINI

Novembre 2016
“Armonia estetica posturale” Dott. GIOVANNI MAVER

In possesso del certificato BLSD (anche pediatrico).

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiana
Altra(e) lingua(e) Inglese (in possesso del certificato di livello B2)

Capacita e competenze sociali -  Esperienze di volontariato
Esperienza di educatrice giovanile
Guida durante le giornate di open-day scolastici

Capacita e competenze  In possesso del certificato ECDL (ottenuto nel 2010)
informatiche

Capacita e competenze artistiche ~ Creativita e basi di architettura dovute all'indirizzo liceale

Pratica di corsi di danza per 18 anni (danza classica, moderna, hip hop, video-dance)
Esperienze di insegnamento in corsi di danza classica e hip-hop dal 2014 al 2017.
Pratica della pallavolo per 10 anni

Altre capacita e competenze

Patente Patente B (Automunita)








