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Stefania Seppia

Studio privato a Carnate
Centro medico In Salus di Lecco

Dal 2011 al 2021 Docente e capodipartimento di cranio-sacrale presso AIMO
(Accademia Italiana di Medicina Osteopatica) e responsabile in ambito
pediatrico presso il Centro di Formazione e Tirocinio Osteopatico a Saronno.

Dal 2016 docente di un corso di formazione in osteopatia pediatrica post-
graduate presso AIMO a Saronno (80 ore di formazione durante I’anno).

2001 —-2007
Docente di Osteopatia Cranio-Sacrale presso I'1.S.0. di Milano ¢ assistente
presso il centro pediatrico annesso all’Istituto.

2005 -2007

Collaborazione presso 1’Ospedale Civile di Sesto S. Giovanni allo
svolgimento del progetto di ricerca Ped.R.O. (Pediatria e Ricerca
Osteopatica), approvato dalla Regione Lombardia nell’ambito dello sviluppo
della Medicina Complementare

2000 - 2005
Iscritta al R.O.1. (Registro Osteopati d’Italia).

2005 - 2012
Associata alla Fe.S.1.Os (Federazione Sindacale Italiana Osteopati).

Dal 2013
Associata alla SIMOP (Societa Italiana di Medicina Osteopatica Pediatrica)

Dal 2014
Associata alla Associazione Professionale degli Osteopati
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi di formazione

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

1995 Diploma di maturita scientifica
2000 Diploma in Osteopatia (D.O) presso I'Istituto Superiore di Osteopatia di

Milano :
2005 Bachelor of Science in Osteopathy dall’Universita del Galles U.K.

Italiano

INGLESE FRANCESE

2007 — 2009
Formazione triennale di tecniche di Fasciabioenergia in Francia, metodo che

abbina I’approccio osteopatico ai principi di medicina cinese. (ore di
frequenza 240)

2010-2013
Corso di Biodinamica in ambito pediatrico presso I’Osteopathic Center for

Children in Crans Montana, Svizzera. (ore di frequenza 198)
2012 -2014

Corso di osteopatia pediatrica presso Scuola Tedesca di Osteopatia, Saronno
(ore di frequenza 500)
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Corsi di aggiomamento

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

2017-2020
Corso di formazione in osteopatia pediatrica presso ospedale Meyer a Firenze,
diretto da Tommaso Ferroni D.O. e Dott.Genitori Lorenzo neurochirurgo.

Da settembre 2018-19 frequenta corso di osteopatia biodinamica, tenuto da
Tommaso Ferroni, presso Lido di Camaiore

Da ottobre 2019 prosegue corso in formazione biodinamica pediatrica SOCK,
a La Spezia

2000 Goodheart “kinesiologia applicata”, Milano

2000 Mandara Alfonso “Interpretazione schemi posturali” Palinuro

2001 Congresso internazionale di osteopatia in medicina pediatrica, Bologna
2001 Furlan Iginio “Sfera ORL e stomatognatica”, Torino

2002 Mandara Alfonso “Principi e tecniche osteopatiche, Milano

2003 Viola Frymann “Diagnostica e trattamento dei disturbi del bambino™ ,
Parigi

2003 Congresso osteopatico internazionale a Milano

2003 Blackmann Eliott “La linea mediana: embriologia, anatomia e
funzione”, Milano

2004 Di Giovanna “workshop in osteopatia e posturologia™ , Verona

2005 Congresso pediatrico a Vienna

2006 Di Cocco Ugo “Osteopatia cranica, una proposta metodologica”, Milano
2007 Congresso interdisciplinare a Vienna

2008 Dott.Odent Michel “Il percorso nascita”, Parma

2011 Kanner David “Armonizzazione globale delle cicatrici”, Milano

2011 Renzo Molinari “Approccio osteopatico in ambito ostetrico
ginecologico”, Milano

2011 Zucchi e Pelosi “Approccio odontoiatrico e osteopatico”, AIMO
Saronno

2012 Caroline Stone “osteopatia pediatrica”, AIMO Saronno

2013 Convegno “Malformazioni del cranio: valutazione polispecialistica e
osteopatica”, Monza

2013 Peter Ermitage “The nervous system™ , Vienna

2013 Dr. R. Forlani “Introduzione alla Psico-Neuro-Immuno-Endocrinologia”
Saronno (2 ore)

2014 M.Giardino “Esame obiettivo osteopatico” Saronno (6 ore)

2015 Corso “Communication skills training” AIMO Saronno

2015 Congresso “Una mano per la neonatologia e la pediatria” Ospedale di
Vimercate (MB)

2015 Pisa Stefano “Clinica di integrazione dei sistemi-modulo 1” Saronno
(240re)

2016 Pisa Stefano “Clinica di integrazione dei sistemi-modulo 2” Saronno (24
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ore)

2016 Dott.Ferrari Fabrizio “L.a motilita spontanea del neonato prematuro”
Milano (12 ore)

2016 Barenghi, Mapelli, Guzzetti “.’esame clinico specialistico” Saronno (7
ore)

2016 Ilki Yang “Team work personal &interpersonal skills” Saronno (16 ore)
2016 Maggiani “Effetti indotti dalle terapie manuali” Saronno (2 ore)

2016 Joseph Grasso “Traditional concepts in osteopathic treatment of
children” Milano (20 ore)

2016 Maggiani “Effetti indotti dalle terapie manuali” 2°parte, Saronno (2ore)
2016 Dott. Mario Castagnini “I.’esame neurologico in pediatria”, Saronno
(4ore)

2017 convegno “La salutogenesi in maternita”, Firenze (7ore)

2017 congresso ICAOR, Saronno (17 ore)

2017 “L’approccio fasciale in osteopatia”, Saronno (4 ore)

2017 “Considerazioni osteopatiche sull’organizzazione del SNA nel dolore”,
Saronno (16ore)

2017 “A Biodynamic View of Osteopathy, phase 1™ Robyn Seamer ¢
Manuela Da Rin, Treviglio (20 ore)

2017 Dott. S. Sangiorgi “Anatomia topografica testa e collo” Saronno (16 ore)
2017 Susan Turner “Balanced Ligamentous Tension” Riccione (40 ore)

2018 Paolo Desiro “L’osteopatia e I'apprendimento” Firenze (21 ore)

2018 Dott. M.Castagnini “I disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio del
bambino™ Saronno (12 ore)

2018 Tommaso Ferroni “Approccio in osteopatia pediatrica SIOP-AOQU
Meyer” Saronno (16 ore)

2018 “A Byodynamic view of osteopathy, phase 2” Robyn Seamer e Manuela
Da Ryn, Treviglio (20 ore)

2018 Dott.M.Castagnini ““I disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio del
bambino™ 2°livello Saronno (14 ore)

2019 Dott.M.Castagnini “I disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio del
bambino™ 3°livello Saronno (14 ore)

2019 Dott.M.Castagnini “I disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio del
bambino™ 4°livello Saronno (14 ore)

2019 settimana di tirocinio in Terapia Intensiva Neonatale presso Ospedale
S.Chiara di Pisa

2019 A Byodynamic view of osteopathy, phase 3” Robyn Seamer ¢ Manuela
Da Ryn, Treviglio (20 ore)

2019 Convegno “Deformita craniche: craniostenosi ¢ plagiocefalie
posizionali”,Universita di Pisa presso Facolta di Medicina,Neonatologia(4ore)
2019 Congresso a Berlino sul Meccanismo Craniale (24 ore)

Luglio-novembre 2020 Pedagogia Medica rivolta ai docenti AIMO, (6gg)
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Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del
GDPR (Regolamento UE 2016/679)
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