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Da Settembre 2019 in corso collaborazione con A.S.D Universal Solaro Calcio.

Da Settembre 2019 svolgo il ruolo di Assistente docente nei corsi pratici di
Principi di Osteopatia Strutturale, rispettivamente al 2° e 3° anno Full Time e
Part Time presso I’AIMO.

Sempre nel mese di Novembre 2019 ho aperto uno studio in Arese, in via
Vismara 19b.

2009-2014
Diploma liceo scientifico-economico “Istituto San Carlo”, Saronno (VA)
2014-2019

Corso Full Time presso AIMO (Accademia Italiana Medicina
Osteopatica), Saronno (VA). 3600 ore di lezione, 1200 di tirocinio
pratico (anche su pazienti disabili e pediatrici).

Nel Marzo 2018 ho frequentato il corso di KINESIO TAPING FUNDAMENTALS
and ADVANCED (KT1&KT2), ottenendo la certificazione dal Kinesio Taping
Association International.

Nel mese di Novembre 2019 ho frequentato il corso Postgraduate “La gestione
del dolore cronico secondo il modello biopsicosociale”.

Nel Novembre 2020 ho frequentato e consequito la certificazione come
Operatore specializzato nell’applicazione della Coppettazione.

Da Settembre 2020 ad Aprile 2021 ho partecipato e conseguito il MASTER di
osteopatia in ambito Sportivo presso I’Advanced Osteopathy Institute.

Nel mese di Ottobre e Novembre2021 ho partecipato al corso “Livelli base
raggi Method con Pancafit” e superato I’esame finale sul “riequilibrio
posturale e approccio globale”.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANA

INGLESE
Ottimo
BUONO
BUONO

Membro dell’associazione ROI, Registro Osteopati d’ltalia dal 2019

Dai 6 ai 13 anni ho frequentato una scuola agonistica di tennis e poi
all’eta di 13, ho iniziato la mia “carriera” calcistica iniziando nelle
giovanili sino alla prima squadra della societa sportiva della mia zona
(A.C. Passirana) per poi negli anni seguenti giocare per le societa del
Solaro, Uboldo e Lainate.

Faccio parte integrante di una ONLUS denominata Maisha Marefu per
la quale svolgo attivita di volontariato per progetti di raccolta di fondi per
persone bisognose in Italia ed in Africa, anche mediante
I'organizzazione di cene ed attivita solidali.

Patente B e A1



