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Educazione 

 

   Settembre 2022 ± Luglio 2024  Laurea Magistrale in ³$SSOLHG�([SHULPHQWDO�3\VFKRORJLFDO�6FLHQFHV´� 
  Università degli studi di Milano-Bicocca, Milano 
    
   Settembre 2019 ± Luglio 2022     Master of Science in The Clinical Management of Pain 

The University of Edinburgh, Edimburgo 
 

   Settembre 2016 ± Ottobre 2019     Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
 Università e-Campus, Novedrate  
    

   Marzo 2018 ± Febbraio 2019     Postgradued Certificate in ³*HVWLRQH�GHO�'RORUH nella 3UDWLFD�2VWHRSDWLFD´� 
 Buckinghamshire New University, Londra 

  
 

Settembre 2011 ± Luglio 2016 Diploma in Osteopatia, D.O. BSc. (Hons), iscrizione al Registro degli Osteopati 
G¶,WDOLD��52,� 
Istituto Superiore di Osteopatia, Milano 

 
 
Esperienze Lavorative 
 

  Dicembre 2021 ± Oggi Aperura Studio Associato PainLab 
Via Piero Capponi 13, Milano 

 
   Settembre 2019 ± Oggi Collaboratore sanitario in qualità di Osteopata 
 Centro Medico Santagostino, via Castaldi 6, Viale Lucania 6, Milano 
  
   Novembre 2017 ±  Oggi                                Osteopata 

               Studio Rem, via Edolo 26, Milano 
 
   Da Settembre 2020    Relatore del 3RVW�*UDGXDWH�&HUWLILFDWH�LQ�³*HVWLRQH�GHO�'RORUH�QHOOD�3UDWLFD�2VWHRSDWLFD´ 
      Istituto Superiore di Osteopatia, Milano  
 
 Settembre 2017 ±  Oggi Docente e assistente del corso di medicina osteopatica, quarto e quinto anno 

      Istituto Superiore di Osteopatia, Milano 
 
 Ottobre 2016 - Dicembre 2016 Tirocinio osservazionale durante interventi chirurgici ortopedici 

IGEA - Casa di Cura Clinica Polispecialistica, Via Marcona 69, Milano 
 
 Gennaio 2016 - Aprile 2016 Tirocinio Clinico Osteopatico 

Fondazione Don Gnocchi - Centro IRCCS "S. Maria Nascente´, via Capecelatro 66, 
Milano 

 
 Giugno 2014 - Luglio 2016 Tirocinio Clinico Osteopatico 

Centro di Medicina Osteopatica, via Guido Capelli, Milano 
 
 Settembre 2014 - Gennaio 2015 Tirocinio Clinico Osteopatico 

Centro Italiano Postura, Milano 
 

 
 

 
 
 Corsi e Conferenze 

 
    2022       Cognitive Functional Therapy for low back pain 
  3HWHU�2¶6XOOLYDQ�± Maggio/Giugno 2021   
 
    2019   Explain Pain Supercharged 



Brunel University (Dott. Lorimer Moseley) ± Maggio 2019 
 
  

Psychologically-informed practice for treating people with pain   
University College of Osteopathy, Londra (Dott.ssa Lisa Roberts e 
Dott.ssa Tamar Pincus)  ± Febbraio 2019 

 
     2017        Tirocinio osservazionale 

Osteopathic European Academic Network, Kristiana University College, Oslo (Dr. Christian 
Fossum - Norvegia University College of Health Sciences) ± Agosto 2017 
 
³8QGHUVWDQGLQJ�3DLQ´ 
Advanced Osteopathy Institute (Dr. Fernando Cervero) ± Aprile 2017 

 
³,O�PRGHOOR�ELRPHFFDQLFR��UD]LRQDOH��ORJLFD�H�SUDWLFD´ 
Advanced Osteopathy Institute (Dr. Carl Steele) ± Marzo 2017 

 
 2014 ³Clinica Osteopatica La Cefalea´ 

Advance Osteopathy Institute (Dr. Lucio Tremolizzo e Marco Chiantello) ± Ottobre 2014 

 2013 ³Struttura e Funzione´ 
Centro Congressi Humanitas, Milano (Dr. Frank Willard) ± Novembre 2013 
 

 

Conoscenze Linguistiche 
 

x Inglese B2 
 
  Informazioni Aggiuntive 
 

Ho una naturale predisposizione a relazionarmi con persone di ogni età. Ottime capacità di ascolto attivo e di rassicurazione in 
persone affette da dolore persistente 

Nel tempo libero ho sempre svolto attività fisica, mi piace tenermi in movimento e mantenere uno stile di vita salutare. 

+R�VYROWR�SHU�GLYHUVL�DQQL�DWWLYLWj�GL�YRORQWDULDWR�SUHVVR�O¶21/86�³+DQGLFDS«VX�OD�WHVWD�´� 
 
 

  Milano, Marzo 2023 
 
 
 
 

In riferimento alla legge 196/2003 autorizzo espressamente l'utilizzo dei miei dati personali e professionali riportati nel mio curriculum 
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