
C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome Ilaria Clotilde Elisabetta Atanassiu

Indirizzo Via Luigi Mengoni, 11  20152 Milano
Telefono +39 3291898284

E-mail ilaria.atanassiu@gmail.com
Data di nascita 21/11/1989
Codice Fiscale TNSLCL89S61F205F

P. Iva 08266470965

PROFESSIONE Fisioterapista
Osteopata

ESPERIENZA LAVORATIVA
• Date Settembre 2020-oggi

• Tipo di impiego Assistente e docente presso “AIMO – Accademia Italiana 
Medicina Osteopatica” (Saronno)

• Settore Reparto di ricerca osteopatica
      

• Date Maggio 2013-oggi
• Tipo di impiego Fisioterapista in libera professione

• Settore Riabilitazione domiciliare

• Date Gennaio 2018-Dicembre 2019
• Tipo di impiego fisioterapista presso “Physiogin”  Via Rembrandt, 47 - Milano

• Settore Riabilitazione adulti – Riabilitazione in età pediatrica

• Date Marzo 2014-giugno 2015 e dicembre2019-Febbraio2020
• Nome della struttura

• Indirizzo della struttura
Fondazione Luigi Clerici
Via Montecuccoli, 44/2 - Milano

• Tipo di impiego Docente
• Settore Corsi per OSS, ASA e Assistente Familiare

• Date 2018-2019
• Nome della struttura

• Indirizzo della struttura
APICOLF per CASA SERENA Soc. Coop
PiazzaIV Novembre,6 - Milano

• Tipo di impiego Docente
• Settore Corsi per Assistente Familiare

• Date Maggio 2013-aprile 2016
• Nome della struttura

• Indirizzo della struttura
IRCCS Fondazione Don Gnocchi – Santa Maria Nascente
Via Capecelatro, 66 – Milano

• Tipo di impiego Fisioterapista
• Settore Riabilitazione domiciliare adulti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date Novembre 2019

• Qualifica conseguita D.O. in Osteopatia
• Nome istituto di istruzione AIMO – Accademia Italiana Medicina Osteopatica (Saronno)

• Principali materie Scienze mediche di base, osteopatia strutturale, osteopatia viscerale, osteopatia 
cranio-sacrale, osteopatia pediatrica

• Titolo elaborato finale di ricerca “Osteopatia pediatrica:conoscenza e ricorso ad essa. Indagine tra genitori con figli in 
età prescolare in Milano e provincia”

• Date 28-29 settembre 2013
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso “Dynamic Neurotaping Method”

• Nome istituto di istruzione Fisiomedic Academy

• Date Marzo 2013
• Qualifica conseguita Laurea in Fisioterapia (votazione 102/110)
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• Nome istituto di istruzione Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Fisioterapia

• Principali corsi
professionalizzanti

Riabilitazione neurologica; riabilitazione dell’apparato locomotore; riabilitazione 
pediatrica; riabilitazione del traumatizzato

• Titolo elaborato finale di ricerca “Relazione tra inclinazione di bacino e flessione di ginocchio in fase di pre-swing nel 
cammino del paziente emiplegico. Valutazione strumentale e ipotesi di trattamento”

• Date Luglio 2008
• Qualifica conseguita Diploma di maturità classica

• Nome istituto di istruzione Liceo classico C. Beccaria (via Linneo, 5 Milano)



CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Madrelingua Italiano

Altra lingua Inglese
• Autovalutazione livello europeo Comprensione (ascolto e lettura): B2

Produzione orale: B1
Produzione scritta: B1

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI Buone capacità di lavorare in equipe multidisciplinare e di relazionarsi con le diverse 
figure professionali, i parenti e i care-givers
In grado di gestire compiti con precisione, puntualità, professionalità e ordine.

CAPACITÀ E COMPETENZE INFORMATICHE Conoscenza e capacità di utilizzo degli applicativi Windows, del pacchetto Office.
Capacità di consultazione di database medici

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE Conoscenza dell’utilizzo di pedane stabilometriche, software per l’analisi del cammino
e per l’elettromiografia di superficie. Conoscenza di base delle terapie fisiche.
Buone capacità di osservazione, individuazione di obiettivi e di conduzione della 
seduta

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Per 15 anni atleta agonistico a livello nazionale di tennistavolo in possesso di titolo di 
tecnico di primo livello previa frequenza a corsi di formazione erogati dal CONI.
Atleta amatoriale in molti altri sport, in particolare nuoto, nuoto sincronizzato e 
tennis.
Esperienze pluriennali di educatrice di ragazzi in età scolare e pre-scolare.
Esperienze pluriennali di aiuto allo studio personale per studenti delle scuole medie, 
sia superiori che inferiori.
Per 5 anni animatrice volontaria in RSA

PATENTE B

ULTERIORI INFORMAZIONI Libera professionista in regime dei minimi
Automunita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n.196 “codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (regolamento UE
2016/679)
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